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  Performance apparel is playing a significant role in industry for special end use 
applications. One of the applications involves the formation of yarns to be made into 
performance fabrics through knitting or weaving. Performance CoolMax/Micro Modal, 
knitted fabrics, for purposes of this paper, are defined as fabrics used in specialty apparel, 
that are engineered for use in high-energy sports and activities performed in extreme 
environments. Clothing made of performance fabrics are said to be designed not only for 
fashion or just a passive cover for the skin, but to critically influence the comfort and 
performance of the wearer. Manufacturers have engineered these fabrics to manage 
moisture, regulate temperature, and provide protection from the surrounding 
environment. They are designed to interact with and modify the heat-regulating function 
of the skin as the surrounding environment interacts with them. In this study two 
different types of CoolMax/Micro Modal knitted fabrics (single jersey plated and 
interlock double face) with two various masses were produced for athletic sport suit. 
They were examined before and after sewing with two types of stitches (stitch type 512 
and 601) and three different stitch densities. Tests were applied to determine the 
functional properties for performance depends on several factors like air permeability, 
water absorption and water absorbency to determine moisture management, abrasion 
resistance and crease recovery, which are quite important factors for knitted garments 
especially for sportswear. These properties may offer higher flexibility in designing such 
garments with optimized comfort properties. In addition to seam properties like seam 
thickness, seam stiffness, seam breaking force, seam pucker and seam appearance. All 
tests were carried out according to standards and took place into conditioned atmosphere 
of 21ºC and 65% RH.  Comparisons have been made among them to determine the 
influence of knitted fabrics’ structure on adequate stitch type and density for performance 
apparel. 

ً تلعب أقمشة الأ ً  داء دورا صناعة وتعرف بأنھا الأقمشة المستخدمة في . ستخدام النھائيالإ يفي الصناعة خاصة ف ھاما
في البیئات  التى تجرىالریاضیة ذات الطاقة العالیة والأنشطة  الملابسستخدام في التي صممت للإكالملابس الممیزة 

أو مجرد غطاء  والموضة فقط للأزیاء تتكون مصممة لیسكما أن الملابس المصنوعة من أقمشة الأداء . القاسیة
الرطوبة وتنظیم درجة الحرارة وتوفیر  تعمل على تعدیل يفھ. من یرتدیھاوراحة داء أثیرھا على ألتولكن  للجلد،

البیئة المحیطة  ھ مع فاعلتوھي مصممة للتفاعل مع وتعدیل وظیفة تنظیم حرارة الجلد و. الحمایة من البیئة المحیطة
  . بھ
وذلك  ذات وزنین مختلفین میكرومودال/المخلوطھ كول ماكس التریكو خاماتنوعین من  نتاجإفي ھذه الدراسة تم و
 دبل فیس نترلوكإو ىلالأو خامھلل بلیتد  سنجل جرسى ین نسجیینستخدام تركیبإب لعاب القوىلأ ریاضي زينتاج لإ
ستخدام ثلاثة كثافات إمع  601و 512 يستخدام نوعین من الغرز وھإب ة ھذه الخاماتتم حیاك قدو ھیالثان خامھلل

الخواص الوظیفیھ ختبارات لتحدید إ منھا . عملیة الحیاكةقبل وبعد  علیھا اتختبارإجراء إتم و زهغرلكل مختلفة 
 الإحتكاكمقاومة وه امتصاص المیإمن قابلیة وسرعة  وكلاً  نفاذیة الھواء ثلداء والتي تعتمد على عده عوامل مللأ

متانة الحیاكة وكذلك كشكشة و نشوفیتھاو الحیاكھ سمكمثل  عملیة الحیاكة تبارات بعدخإبالإضافة إلى  ومقاومة التجعد
تركیب التریكو على نوع  ثیرأت وتم إجراء مقارنات بین نتائج الإختبارات وتفسیرھا لتحدید مدى. الحیاكة والمظھریة

  :وكانت النتائج كالآتي  داءوكثافة غرز الحیاكة الملائمة لملابس الأ
  .كھثیر معنوي على الأداء وخواص الحیاألھ ت النسجیھ ونوع غرزة الحیاكھ وكثافتھا نوع الخامھ - 
لعاب القوى وذلك لما تمتاز بھ من قدره ي الریاضي المناسب لأزلاولى لإنتاج تیشیرتات ستخدام الخامھ الأإبیوصي  - 

وبالنسبھ للخامھ الثانیھ فھي مناسبھ لإنتاج الزي  .ستخداملھا مریحة الإعجعالیھ على التنفس والتخلص من العرق مما ی
مقاومھ عالیھ للإحتكاك والتجعد مما یكسبھا الأداء والمظھر الجمالي نفسھ من بنطلون وجاكیت لما تمتاز بھ من 

  . المطلوب إلى جانب خواص الراحھ الجیده
ً  يیعط 512استخدام الغرزة  -   ي، بینما تعط601ستخدام الغرزة إن مكثر أوصلابة ومتانة وكشكشة للحیاكة  سمكا

حیاكة الأجزاء التى  يف 512باستخدام الغرزة  انحثاالب يلذلك یوص.  512 على من الغرزةأمظھریة  601الغرزة 
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  .يفى حیاكة الاجزاء التى تتطلب مظھر جمال 601تتعرض للاحتكاك والاجھاد ، بینما الغرزة 
 انحثاالب يیاكة وسمك وصلابة ومتانة وكشكشة الحیاكة ولذلك یوصیوجد علاقة طردیة بین كل من كثافة غرز الح - 

أما بالنسبھ للمظھر  .طویل يباستخدام كثافة الغرز العالیة فى حیاكة الأجزاء التى تتطلب متانة عالیة وعمر افتراض
یجب أخذه في  وھو ما 601وبالكثافھ الأقل في حالة الغرزه  512تحقق بالكثافھ الأعلى في حالة الغرزه یالجمالي 

 .الأعتبار لرفع الأداء
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