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                 محمد( سارة فوزى مصطفى 3)              ( د/ احمد سمير كامل   2( أ.د/ على عبد المنعم شمس             )1) 

 اسـتاذ متفرغ بكلية الفنون التطبيقية، جامعة حلوان، مصر ( 1

 ( اسـتاذ مساعد بكلية الفنون التطبيقية، جامعة حلوان، مصر 2

 ( مدرس مساعد بكلية الفنون التطبيقية، جامعة حلوان، مصر 3

 

 الملخص 
     

" أحد المفاهيم القديمة التى تناولتها العديد من الحضارات السابقة كالحضارة المصرية القديمة والصينية والهندية واليابانيــة، علوم الطاقةتشكل "

خــل الفــراغ جميع العناصر المتواجــدة دا ة" داخل الحيزات الفراغية على أنواختلف التعبير عنها على حسب فلاسفة كل عصر، ويعتمد "علم الطاق

 قبِل.عمل بقوانين"الرنين" والذى يتم من خلاله نقل الطاقة الغير مرئية "الموجات" من المرسِل إلى المست  يتملك مجالا من الطاقة 

التأثير السلبي الضار غياب الإهتمام بتتمثل فى    مشكلة البحث، نجد أن  تفاعليمن منظور    غرف الأطفاللالتصميم الداخلي  البحث    لتناولونظرا  

ومجــرد ســريان التيــار  داخــل الحيــزات الفراغيــة الااصــة بالأطفــال،لتشــغيلها التقنيــات التفاعليــة التى تتطلبها  الناتج عن كابلات وأسلاك الكهرباء  

ه الكهربائي فى الأسلاك ينتج عنه "مجال كهربي" ثم تتولد موجات اخرى "كهرومغناطيسية" من حوله مصاحبة لسريان هذا التيار، مما يترتب عن ــ

الالايا والغدد بالجســم، خاصــة وأن تــأثير التيــار الكهربــائي لا يــزول بمجــرد غلــ   انبعاث طاقة سلبية داخل الحيز الفراغي، تؤثر بشكل كبير على

 الفسيولوجي( -الكيميائي -لصناعيالضوئي ا -الأجهزة، هذا بجانب تأثيرات أخرى مصاحبة مثل )التأثير الحراري

الطاقة السلبية المنبعثة داخل الحيز الفراغي وتحقي  التوازن مع النظام المناعي لجسم الإنسان بشــكل عــام والطفــل   الحد منالى    ويهدف البحث

بشــكل خــان، مــن خــلال دراســة علــم الطاقــة مــن منظــور الحضــارات القديمــة وتطبيقــه داخــل الحيــز الفراغــي الاــان بالطفــل، ودراســة علــم 

إلــى نتــائج ، ووصــولا والمنهج الإســتقرائي وصفي تحليلي أسلوب منهجيالبيوجيومتري والأشكال الهندسية على الحيز الفراغي الداخلي. من خلال 

 والتى يتضح من خلالها إمكانية الحد من الطاقة السلبية للحيز الفراغي التفاعلي الاان بالأطفال. البحث
 

 Energyعلــوم الطاقــة " -"Interactive Technologyالتقنيــة التفاعليــة " -"Interactive Designالتصــميم التفــاعلي " : الكلمات المفتاحيةةة

Sciences  "- " علم البيوجيومتريBiogeometry" 

 

 مشكلة البحث

 طفال.لأا فراغات داخل تصميم داعمة كأداة قلة الوعي بمفهوم علوم الطاقة الكونية وأهميتها وحلولها الفعالة -1

البشــرى بشــكل عــام   علــى الالايــا والغــدد بالجســمداخل غرف الأطفال، وتأثيرها السلبي  لموجات الكهرومغناطيسية  الطاقة السلبية لإغفال   -2

 والطفل بشكل خان.
 

 هدف البحث

، والاامــة)الشــكل ،  بهــدف تحقيــ  التــوازن، مــن خــلال عناصــر التصــميم الماتلفــة  الحيز الفراغي لغرف الأطفــال    وضع معايير لتصميم -1

 الناتجة عن المجال الكهربي والموجات الكهرومغناطيسية.، للحد من الطاقة السلبية (....الخ، والضوءواللون
 

 اهمية البحث

الطاقــة الكونيــة داخــل الحيــز الفراغــي لنــوم تطبي  علوم  عن المجال الكهربي والموجات الكهرومغناطيسية، من خلال  الأضرار الناتجة  تقليل

وتعــادل مــا يتعــرل لــه الحيــز الفراغــي  علــى الجســم البشــري،أن تحُدِث تأثير إيجــابي   لهاترددات  مجالات الطاقة ونتاج  بإ  بشكل يسمحالأطفال،  

 التفاعلي من تأثيرات سلبية.

 

 حدود البحث

 حدود موضوعية : يتناول البحث مرحلة الطفولة من عمر الإنسان. -

 حدود مكانية : تتمثل فى الحيزات الفراغية الماصصة للأطفال بالمسكن الحديث. -
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 البحث  فرضية

داخــل الحيــز الفراغــي التفــاعلي والمعاصــرة يجــذب الطاقــة الإيجابيــة لحضارات القديمة الحيز الفراغي من منظور علوم الطاقة ل  ترتيباعادة  

 .لاطفالاان بالا
 

 البحث منهجية

 المنهج الإستنباطي: تطبي  التقنيات التفاعلية داخل غرف الأطفال بالمسكن المعاصر. -

 المنهج الإستقرائي: يقوم على دراسة التأثير السلبي والإيجابي للتقنيات التفاعلية على الأطفال والفراغات الداخلية. -

: لوصف وتحليل علوم الطاقــة الكونيــة للحضــارات القديمــة والمعاصــرة، كوســيلة لــدعم التــأثير الإيجــابي للطاقــة المنهج الوصفي التحليلي -

 الداخلية للحيز الفراغي الاان بالأطفال.

 

 الإطار النظري:
 المقدمة 

الفراغية التى تتسم بالحساسية الشديدة عند تصــميمها، فهــى تعــد البياــة الأساســية لنشــأة الطفــل والتــى تعد غرف الأطفال بالمسكن من الحيزات  

، يقضي بها الإنسان مرحلتي الطفولة التى لا تقل عن اثنى عشر عاما من حياتــه، ممــا يتطلــب مرونــة التصــميم ومرونــة العناصــر الداخليــة للغرفــة

 لتتوائم مع المتغيرات الفسيولوجية والسيكولوجية للطفل مع مراعاة الجانب البياي للحيز الفراغي.

عليــة... ، ومــن الصــعب البشرية الآن تتوسطها التقنات وتطبيقاتها منها تقنيات الذكاء الإصــطناعي وتقنيــات النــانو والــنظم الذكيــة والتفا  والحياة

ن حياتنــا.  إلا أنهــا   تايل حياتنا بدون أنظمة تكنولوجية معقدة من الطاقة والنقل والإنتاج...، على الأقل بعــا الأدوات والأجهــزة التــى تجعلنــا نحُســ 

بشــر فقــ  احيانا أخرى قد تجعل حياتنا أسوأ فتلك الأجهزة أو التقنيات ليست جيدة أو سياة ولكن يمكن أن ينتج عنها أشــياء جيــدة أو أخــرى ســياة، ال

 مساولون أخلاقيا عما يحدث.

ف إستادام هذا   حيث  تغيير جزري فى فكرة التصميم منوتعد التقنيات التفاعلية   كيفية استادام الشئ كما هو مألوف لنا، إلى ما نفعله نحن ويعُ رِ 

فى التاطي  والإبتكار بنُاء على معطيات معمارية معينة وإخراج هذا التاطي  لحيز الوجود بتنفيذه، فهــو فــن معالجــة الفــراغ أو ذلك  يتمثل  الشئ، و

 المساحات وكافة أبعادها بإستغلال جميع عناصر التصميم، ويتم ذلك بتدخل الفكر الإنساني والابرات الشاصية.

تصــميم الــداخلي التفــاعلي مجموعــة مــن التجهيــزات التــى يــتم دمجهــا مــع العناصــر المكونــة للحيــز الفراغــي مــن حــوائ  وأســقف ويتطلــب ال

لفتــرات قــد تتعــدى الحــد  لتلــك الموجــاتتعــرل الطفــل  ووأرضيات...، ينتج عن معظمها إن لم يكن جميعها موجــات وأشــعة قــد تضــر بالأطفــال،  

، وإمكانيــة الحــد منهــا باســتادام ى قد تنــتج عــن التقنيــات التفاعليــةإلى دراسة المشكلات الت يدعواالمسموح به أو تصل قوتها لمستوى غير مناسب، 

 علوم الطاقة النوعية من خلال جذب الطاقة الإيجابية من و إلى الحيز الفراغي.

 :علوم الطاقة  -1

مفهوم علوم الطاقة مفهوم قديم إختلف التعبير عنه حسب فلاسفة كل عصر فهو يشمل النظرة الكمية التى هى أساس العلم الحديث، ولــم يقتصــر 

تعريف الطاقة على الش  الملموس فق  كالطاقة الكهربائية أو الحرارية...، بل يشمل شــ  نــوعي غيــر مــدرك وقــد تناولتــه العديــد مــن الحضــارات 

 ة والصينية والهندية واليابانية.كالحضارة المصرية القديم

تطبيقها وكيفيــة الإســتفادة منهــا، لأن الطاقــة الكهربائيــة تــؤثر بشــكل لطرق  تطلب التتأثير الطاقة النوعية على النفس البشرية وخاصة الطفل،  و

تصــنيفات مباشر وغير مباشر على طاقة الفراغ الداخلي نتيجة الأسلاك والدوائر الكهربائية والأجهزة الماتلفــة. لــذا فــإن الطاقــة النوعيــة تعــد أحــد 

 .مادية )النوعية(ندرج تصنيفها تحت الطاقة الغير الطاقة المؤثرة داخل الحيز الفراغي وي

يــتم  يبُنى علم الطاقة النوعية على أن؛ جميع الأجسام داخل الفراغ تال  مجالا خاصا من الطاقة يعمل بقوانين الرنين، هذه الظــاهرة "الــرنين"و

ذه من خلالها نقل الطاقة غير المرئية من المرسِل )بكل خصائصه( إلى المستقبِل، لأن الحركــة الأساســية للأجســام داخــل الفــراغ هــى الموجــات، ه ــ

انتقــالا  الحركة الإهتزازية "الموجات" و الممثلة لظاهرة الرنين ما هى إلا شكل من أشكال الطاقة. فتتحول الإهتزازات الآتية مــن المســتوى المــادي

 (79-75، صـ2010. )هند، إلى الدماغ المادي عن طري  الجهاز العصبي، فبواسطة الحواس تتحول الإهتزازات إلى أحاسيس ومشاعر

اعــل مجال الطاقة هذا إما يزيد من مجال القوى الطبيعي أو يعادله أو يعاكسه، وتنتج عن هذه الطاقات مجموعة من التــرددات الماتلفــة التــى تتف

حولــه، مع بعضها البعا، هذه الترددات يمكنها إحداث تأثير على الجسم البشري نتيجة لتغير شكل الفراغ المحي  به ومجالات الطاقة الماتلفة مــن 

لمناعي لجسم هذا التأثير من الممكن أن يكون فيزيائيا أو نفسيا مما يؤثر على سلوكه، لذا يجب عند تصميم الحيز الفراغي تحقي  التوازن مع النظام ا

 (2015)هالة، . الإنسان
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، ويأتي التأثير الإيجابي على المســتوى العــاطفى والعقلــي والروحــي ايضا  الأشكال البيوجيومترية توازن طاقات الجسم على مستويات ماتلفةو

ســبب كذلك الفيزيائي، وقد تبين أنها فعالة على نطاق واسع جدا، بما فى ذلك الحمايــة مــن الإشــعار الضــار المنبعــث مــن الأرل )الــذى يعُتقــد أنــه 

 (brahimI 1997 ,.)رئيسي للسرطان(، وأنوار التلوث الأخرى التى من صنع الإنسان

 

 يستالص البحث من دراسة علوم الطاقة النوعية جانبين؛و

تغير شكل الحيز الفراغــي  –دراسة الحيز الفراغي الداخلي لغرفة الطفل من حيث )الإعتبارات الااصة بالبناء حيث    ؛تصميمي:    الجانب الأول

 توزيع العناصر الداخلية(، لجذب الطاقة الإيجابية. -الداخلي 

راغــي الاــان بالطفــل أو الحــد دراسة امكانية جذب الطاقة الإيجابية عند استادام التقنيات التفاعلية داخل الحيــز الفحيث    ؛تقني:  الجانب الثاني

 منها.

الحضــارة  -الحضــارة الهنديــة -بعا الحضارات التــى رهــر بهــا مفهــوم علــوم الطاقــة مثــل؛ )الحضــارة المصــرية القديمــةفيما يلي  وسنتناول  

 غرفة الطفل. داخلفى مجال التصميم الداخلي والأثاث   تطبيقهاوطرح امكانية  ، الحضارة اليابانية ( -الصينية

  

 :الحضارة المصرية القديمة 1-1

 وقــد.  قتصر تناول مفاهيم الطاقة للحضارة المصرية داخــل جــدران المعابــدا

 خامة الجرانيت الذى يحوى الكوارتز ذو الذبذبات العاليــةالمصري القديم   ماستاد

 فى المسلات المنحوتة.

يبعــث شــعورا بالراحــة   أهرامات الجيــزة()كما فى      الهرمي  الشكلاستادم  و

مجــال مغناطيســي يغيــر   هــذا الشــكل  يوجــد داخــله  ثبــت أن ــ  . فقدويقلل من التوتر

وتساعد طاقة هــذا   يمنع سريان التيار الكهربائي.  وهو ما  داخله،  القوى الموجودة

 الشكل فى تسريع نمو النباتات.

لفتــرات الهرمــي التعــرل لمجــال الذبــذبات التــى تنبعــث مــن الشــكل إلا أن 

 page3 ,1997,) مســتمرة لــه أضــراره نتيجــة لتحــول خصــائص تلــك الذبــذبات

Ibrahim)،  به ميل صغير جدا أقــل فى الحضارة المصرية القديمة الهرم  إن  لذا ف

 (Doaa, page 37. )مــن نصــف درجــة فــى منتصــف كــل وجــه مــن الهــرم

 (1صورة)

 

ليست خطية بل ترتفع وتــنافا بمســتويات المصرية القديمة  المعابد    نهايات

محسوبة، هذا الأمر  يالــ  نــور مــن التــداخل بــين كتلــة المعبــد والســماء.  كــذلك 

نور مــن التــداخل بــين المبنــى   المعبد نفسه مقام على أرضية بها مستويات، مكونا

 (2صورة)    الطاقة المنظمة على المبنى.طلِ والأرل، هذا التداخل يُ 

 

 

 

 

 :الصينيةالحضارة    1-2

تعنى حرفيا الرياح والمياه، وتعتمد طاقة كل شاص على تاريخ ميلاد الشــاص ونوعــة ذكــر أم أنثــى، فنجــد أن "  Feng Shuiالفنــج شــوى "

 توجيه السرير مثلا يتوقف على اتجاه الحظ الاان بالإنسان، وهذا ما تعتقده فلسفة الفنج شوي.

وتتصدر القاعدة الأساسية لتطبي  الفنج شوى داخل غرفة الطفل فى ضرورة تجنب الفوضى التى تتميز بها غرف الأطفال لضمان تدف  الطاقة 

 الإيجابية  وعدم استنذافها.

 

 

 
به ميل صغير جدا أقل من نصف درجة فى  الهرم  (،1صورة)

 منتصف كل وجه 

 
ترتفع وتنافا بمستويات   المصرية نهايات المعابد  (،2صورة)

 محسوبة 
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 Feng Shui" (12 )(17( )21 )الفنةةج شةةوى " -الحضارة الصينية 

 الخامات 
 استادام الاامات الطبيعية لتكسية الأرضيات وفى الفراش والأثاث والستائر...  -

 استادام الأخشاب دون اللدائن فى الألعاب.  -

 الأشكال 
( تهاجم الطاقة الإيجابية داخل الحيز الفراغي، فتؤثر على الصحة  Sha Chiالزوايا الحادة فى الجدران والأثاث ينتج عنها طاقة )شا تشي  -

 والعلاقة بين الأشاان. 

 البناء 

 ، مقابل لجهة الغرب حيث توضع الكتب لتكون أول شئ يراه الطفل عند دخوله الغرفة. جهة الشرق  وجود الباب -

 غل  الأبواب أثناء الليل.  -

 فتح النوافذ أغلب الوقت لضرورة تدف  الهواء النقي داخل غرفة الطفل، مع مراقبة جودة الهواء.  -

 مراوح( يعمل على زيادة حركة الطاقة داخل المكان.  -استادام وسائل التهوية )تكييف -

 الأثاث 
 :السرير

وضع السرير بجوار الحائ  فى الزاوية أو مائل بزاوية غريبة أو مواجه للباب أو أمام الجدران التى بها أجهزة كهربائية أو أعلى حيـز تجنب    -

 فراغ المطبخ أو أسفل النافذة.

 وضع منضدة جانبية )كومود( لكل جانب لتحقي  التوازن. وتجنب وجود أى زوايا حادة تشير إلى الطفل أثناء النوم )كالحوائ  أو الأثاث(. -

 عدم استادام أسفل السرير للتازين، وأن يوضع أمام حائ  متين. -

يساهم فى استيقار الطفل باكرا، والجنوب الغربي يحق  الراحة والـدعم للطفـل، واتجـاه الشـمال الغربـي   للشرق أو الجنوب  اتجاه رأس الطفل  -

 يحفز الذهن وينشطه ويتسبب فى الهياج والدوران قبل النوم.

 :المكتب

 )طاقة عنصر المعدن(، كما أنها تجلب الطاقة الداعمة للإبدار. الغرب طاولة الدراسة اتجاهوضع  -

والمكتب مواجه للغرفة، ويساهم ذلك فى التركيز وسرعة التفاعـل مـع  الطفل رهره إلى الحائ فصل منطقة الدراسة عن منطقة النوم. ويكون   -

 أنشطتهم.

لدعم هذه المنطقة نستادم طاقة عنصر المعـدن حيـث لـوني )الأبـيا والرمـادي(، أو طاقـة عنصـر الأرل حيـث )الأصـفر الفـاتح وألـوان   -

 الرمال(.

وضع المكتبة أو الأرفف الااصة بالكتب جهة الغرب، مع توفير سهولة الوصول إليها وتوفير مساحة خاصة للقراءة جوارها. -  

 ، لحث طاقة الإبدار لديه.جهة الغربالسعيدة له  وضع الأعمال الفنية الااصة بالطفل، كذلك الصور -

 : الخزانات 

 الازانات وخزانات الملابس. وتنظيف ضرورة ترتيب -

 : المرايةا

 تجنب وضع المرايا بمواجهة السرير،لأنها تستنفذ الطاقة الشاصية الااصة بالطفل أثناء الليل. -

 لأنها تجلب طاقة الماء وقوة هذه الطاقة داخل غرفة النوم تجلب الحزن. تجنب المرايا كبيرة الحجم، -

 : المدفأة 

 عنصر الفنج الشوى بالجنوب هو النار. -

 تجنب وضع المدفأة جهة الغرب حيث أن النار تذيب المعدن، فتؤثر سلبا على منطقة الدراسة. -

 :النبات عنصر

 العديد من النباتات لتنقية الهواء، وتحقي  العنصر الجمالي استادام -

الأجهزة  

 التقنية 

 تجنب وضع التلفاز أو أجهزة الحاسب أو الهاتف النقال أو معدات الرياضة داخل غرفة الطفل. -

 الموجات الكهرومغناطيسية. استبدال المنبه الكهربائي بآخر يعمل بالحجارة للحد من -

 فى مجال التصميم الداخلي والأثاث  "Feng Shuiالفنــج شــوى "فلسفة (  1جدول)
(Chris Shaul and Sophia Tang, 2007 ( )fengshui, 2017)  (thespruce, 2017 ) 
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 :الهنديةالحضارة    1-3

شاسترا هو علم هندى قديم يعنى المسكن والتوازن مع الطبيعــة، فهــو يهــتم  بالتصــميمات الإنشــائية والإتجاهــات والأوضــار للفراغــات   الفاستو

يعــة ووحدات الأثاث بداخلها، حيث الإستفادة من الفوائد التى تمنحها الطبيعة وعناصرها ومجــالات الطاقــة بهــا، فهــو يجمــع العناصــر الامســة للطب

وقــد تنــاول الفاســتو دراســة   (6)ازن بينها وبين الإنســان والمــواد.ويو   "Paanchbhootas"  المتمثلة فى )الأرل والمياه والهواء والنار والفضاء(

 .للحد من الآثار السلبية والسماح للطاقة بالتدف بشكل مستقل عن الحيزات الأخرى غرفة الطفل 

 Vastu Shastra" (21 )الفاستو شاسترا " -الحضارة الهندية 

 الخامات 
 استادام الاامات الطبيعية لتكسية الأرضيات. -

 استادام النحاس والحجر والزجاج والطين للنافورات.  -

 تجنب الأشكال غير المنتظمة فى الأثاث، وأفضل الأشكال للأثاث هى المربع أو المستطيل. - الأشكال 

 البناء 

 ، لأن هذا الموقع يسمح بتدف  الطاقة الإيجابية إلى الغرفة. اتجاه الشرق أو شمال شرقرة وضع الأبواب الرئيسية والنوافذ فى ضرو -

 داخل غرفة الطفل، وتجنب مواجهة باب الغرفة للسرير.  جهة الشرق أو الشمال وضع الأبواب -

 .الغربية  وضع مكيف الهواء على الجدران -

 ، وتجنب الإضاءة الحادة على طاولة الدراسة إذ تتسبب فى خل  التوتر.الجنوب الشرقي الإضاءة الجيدة توضع فى -

 الأثاث 
 أى إعاقة. مع تجنب أى نور أثاث فى منتصف الغرفة لتجنبمن الغرفة، الجنوب الغربي  الأثاث جهةوضع  -

 سم( للسماح بتدف  الطاقة الإيجابية بشكل صحيح دون إعاقة. 7.5بوصة ) 3وضع الأثاث بعيدا عن الحائ  مسافة  -

 :السرير

 ، واتجاه النوم )رأس الطفل( نحو الجنوب أو الشرق، حيث يعمل ذلك على تصفية الذهن.فى الجزء الجنوبي الغربيوضعه  -

 :المكتب

 .الشمال أو الشرق أو الشمال الشرقي وضع طاولة الدراسة بمواجهة -

 مساحة الدراسة يجب أن تكون خالية من أى فوضى لتعزيز القدرة على التركيز وتوليد أفكار جديدة. -

 : الخزانات 

 .الإتجاه الغربي أو الجنوبي الازانات وخزانات الملابس فى -

 : المرايةا

، وتجنب وضعها مكشوفة داخل الغرفة بما فى ذلـك شاشـات الحاسـب والتلفـاز...، وتجنـب وضـع المرايـا الشمال أو الشرق وضع المرايا جهة  -

 مواجهة للسرير أو فى غرفة الدراسة.

 : المدفأة 

 فهى أركان تدف  عنصر النار. بالجنوب الشرقي أو الشمال الغربي ضع المدفأةو -

 عنصر النبات:

 وضع النباتات عند الأركان أو الزوايا. -

الأجهزة  

 التقنية 

 تجنب وضع التلفاز أو أجهزة الحاسب أو الهاتف النقال داخل غرفة الطفل، لأنها تؤثر على تركيزه. -

 فى حالة وضع الحاسب داخل غرفة الطفل، يتم وضعه جهة الشمال.  -

 جهة الجنوب الشرقي. فى حالة وضع التلفاز أو الهاتف داخل غرفة الطفل، يوضع -

الحفار على الهواتف المحمولة وأى آلة ولو صغيرة بعيدا عن السرير، وتجنب وضع الأشياء الحديدية أسفل السرير لما ينـتج عنـه مـن مشـاكل   -

 صحية.

 فى مجال التصميم الداخلي والأثاث  "Vastu Shastraالفاستو شاسترا "فلسفة (  2جدول)
(vastu-shastr, 2017 ) 
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 :الحضارة اليابانية  4 -1

هذه الفلسفة بممارسة التأمل واستغراق التفكير للوعي بالذات، وتعود أصولها إلى الهند وترســات مســمياتها فــى الصــين وكوريــا والتبــت   تتميز

 ابانية.والفيتنام،  قبل نشأتها وإزدهارها فى اليابان.  وبالرغم من قلة ممارسة الزن فى اليابان المعاصرة إلا أنه ترك بصمته فى الحضارة الي

رة تلك الفلسفة تعكس التوازن والإنسجام والإسترخاء، وكأسلوب تصميم فى مجال التصميم الداخلي لا يأتى بقواعد صارمة. إذ يرتب  بنسبة كبي ــ

 (1).(2016rageeka ,) بياة خالية من الإجهاد والإزعاج بالبساطة ونقاء الاطوط مما يسمح بسهولة تدف  الطاقة مكونا  

 

 فى مجال التصميم الداخلي والأثاث  "Zenزِنْ اليابانية  "فلسفة (  3جدول)
(home-designing, 2014 ) 

 

 " Zenزِنْ اليابانية  " - اليابانيةالحضارة 

 الخامات 
ئر استادام الاامات الطبيعية فمثلا؛ الأخشاب على طبيعتها دون دهان، والأحجار كما هى دون ثقلها، والمنسوجات الطبيعية كالكتان فـى السـتا  -

 إلا أن الصوف يتطلب مستوى عالي من الصيانة. ،والقطن أوالصوف فى السجاد

 استادام الباركيه فى الأرضية من الايارات الآمانة. -

 الأشكال
 البساطة فى الاطوط عند تصميم الحيز الفراغي ،كذلك تصميم مكوناته. -

 والتناغم عند توزيع العناصر. التوازنمع تحقي   عدم التماثل -

 البناء 

 .مصنوعة من الورقالاستادام الأبواب  -

 بستائر تحد من الضوضاء وتمنع تيارات الهواء، مع سهولة ضبطها للحصول على أجواء ماتلفة من الضوء الطبيعي. استادم -

 إبقاء الغرفة باردة صيفا، وفى الشتاء درجة الحرارة تكون معتدلة وليست دافاة.  -

 استادام الروائح الذكية لتهدئة الطفل عند النوم، وأيضا عند استيقاره. -

 التصميم باستادام الضوء الطبيعي داخل الحيز الفراغي، من خلال نوافذ ذات مساحات كبيرة. -

 توفير فناء داخلي للمنزل إذ ما سمحت المساحة  لذلك. -

 استادام وحدات الإضاءة الورقية، واستبدال الإضاءة الفلورسينت بالشمور أو الإضاءة المحاكية للضوء الطبيعي. -

 استادام مصادر ماتلفة للضوء لتجنب الإضاء المباشرة كالمثبتة فى السقف.

 الأثاث
 تجنب الفوضى داخل الحيز الفراغي، وتوفير غرفة للتأمل. -

 :السرير

 أو منطقة المرور. تجنب وضع السرير أمام الباب -

 وضع السرير بالقرب من مصدر الضوء الطبيعي. -

 عدم المبالغة فى عدد الوسائد، ويمكن التنور فى أحجامها للتنور فى الإستادام. -

 وتجنب الفوضي، فق  الأشياء الضرورية تنظيم المنضدة التى بجوار السرير -

 :المكتب

 خطوطه بسيطة وواضحة، وتجنب التفاصيل المعقدة والزخرفة الزائدة. -

 يكون الأثاث ذات جودة عالية مصنور من مواد طبيعية. -

 الحفار على نظافته الدائمة، وعزل نشاط الدراسة عن نشاط النوم. -

 استادام الاامات المرنة )الوسائد( أسفل الأقدام عند الجلوس ينتج عنها الشعور بالإسترخاء. -

 تغطية كتب المكتبة بأوراق أحادية اللون، لتكون أكثر تناغما ومرحا. -

 عند توفير زاوية للقراءة يتم وضع كرسي ذات تصميم خطي بسي . -

 : الخزانات 

 .الازانات تكون أكثر حيوية اذا ما كانت ألوانها منسجمة مع ألوان العناصر الأخرى -

 عنصر النبات:

 دمج العناصر الطبيعية بالبياة الداخلية بإضافة النباتات والحصى. فالأوراق الاضراء تبعث الراحة وتوفر الأكسجين. -

 فى حالة وجود حديقة خارجية يتم استغلالها بجعل الغرفة تطل عليها. -

الأجهزة 

 التقنية 

 تكمن المثالية فى التصميم فى اخلاء الغرفة من الأجهزة الإلكترونية، إذ تعد مصدر إلهاء وتلوث كهرومغناطيسي. -

 فى حالة وجود جهاز التلفاز، يجب وضعه فى منطقة منفصلة أو إخفاءه فى خزانة مصممة خصيصا له، وإخفاء جميع الأسلاك والكابلات. -
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 : مصادر الإشعاع الكهربائي داخل الحيز الفراغي التفاعلي -2

د لتحديد التاثيرات الناتجة عن التقنيات التفاعلية لابد مــن معرفــة كيــف تنشــأ، فالتقنيــات فــى مجملهــا تحتــاج لتشــغيلها إلــى مصــدر طاقــة لتولي ــو

الكهرباء، ومجرد سريان التيار الكهربائي فى الأسلاك ينتج عنه "مجال كهربي"، ثم تتولد موجات أخرى كهرومغناطيســية حولــه وتكــون مصــاحبة 

المؤسسة العامة  ) (الفسيولوجي -الكيميائي -الضوئي الصناعي -لسريان التيار الكهربي.  هذا بجانب تأثيرات أخرى مصاحبة مثل )التأثير الحراري

مــن أشــعة غيــر مؤينــة كالأشــعة تحــت الحمــراء   كذلك ما ينتج عن المجسات وأجهزة المكشــافات    .(25صـ،  2006،  للتعليم الفني والتدريب المهني

ويندرج ذلك تحت تصنيف التلوث الغير مادى، الــذى   وموجات الراديو والموجات فوق الصوتية...، لإستشعار الحركة أو الضغوط أو الغازات... .  

 ؛ (2015هالة، )  ونذكر فيما يلي مصادر الإشعار الكهربائي(. 4)على، صـ ينتج عن مكونات لا يمكن أن تلمس آثارها بشكل مادي

 مجسات الضغ  تولد مجال كهربي -1

 المجسات الضوئية والمجسات الصوتية -2

 LCDشاشات العرل التفاعلية   -3

 أجهزة العرل الضوئي )البروجيكتور(  -4

 " COAXIAL CABLEالأسلاك وكبلات التوصيل  " -5

 أجهزة الأمن الرقمية -6

 "WI-FIأجهزة الشبكات الاسلكية  " -7

 لوحات الإنذار الإلكترونية( -أجهزة الإنذار    )إنذار الحري  -8

 أجهزة تحكم أنظمة الإضاءة والتهوية والتكييف(  -أجهزة التحكم الآلي للأبواب والشبابيك  -عن بعد )التحكم أجهزة التحكم الرقمي -9

 

 : التأثيرات البيئية الناتجة عن التقنيات التفاعلية -3

 

 

 

 التأثير الكهرومغناطيسي:  3-1

هرتز(، والوكالة الدولية لبحوث   60أو    50بسبب الاستادام المرتفع للكهرباء في الحياة اليومية، لا يمكن تجنب التعرل للترددات الكهربائية )
التي قد تحول الالايا الطبيعية إلى خلايــا و( بأنها "ربما مسرطنة" للبشر EMFs"( تصنف المجالات الكهرومغناطيسية )IARCالسرطان )إارك "

وكــذلك معهــد المهندســين   (ICNIRP,1998)وقد أكدت كل من اللجنة الدولية للوقايــة مــن الإشــعاعات غيــر المؤينــة(. Dylan, 2012) سرطانية
بتطــوير إرشــادات دوليــة، لتــوفير الوقايــة مــن الآثــار المُثبْتــة للمجــالات الكهرومغناطيســية. وعلــى    (IEEE,2005)الكهربــائيين والالكتــرونيين

منظمة الصــحة ) .الحكومات أن تتبنى معايير الأمان الدولية وذلك لحماية مواطنيها من خطر التعرل لمستويات عالية من مجالات التردد الراديوي
 (2006العالمية، مايو  

 

       
  السقف التفاعلي الموضح يتطلب العديد من الأسلاك ووسائل الإتصال والمجسات لتستجيب الأنابيب لحركة الأشاان أسفل منها -(،3صور)

(lundin Norway, 2014 ) 

 

التأثير الضوئي 
 الصنـــــاعي

التأثيــر  
 الفسيــولــوجـي

 

التأثيــر  
 الحـــــــــراري

 

التأثيــر  
 الكهرومغناطيسي 
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كبير التيار الكهربائي المار بالأسلاك يؤثر بشكل سلبي على جسم الإنسان، خاصة إذا تواجد عند منطقة الرأس أثناء النوم، وهو ما يؤثر بشكل ف

من هنا يمكن تقسيم التيار الكهربــائي إلــى شــقين شــ    الأجهزة.ربائي لا يزول بمجرد غل  على الالايا والغدد بالجسم، خاصة وأن تأثير التيار الكه

 .كمي وآخر نوعي
 

 :مشكلات التيار الكهربائي  3-1-1

)اتجاه المجال الكهربي بجسم الإنسان أفقــي فقــ . ويظهــر الإتجــاه    الأفقي والرأسي.  فى المجال الكهربي ذات الإتجاه: يتمثل  الشق الكميأولا:  

 الرأسي فى حالة المرل(

 ( وهى ضارة للإنسان.فى الموجات الكهرومغناطيسية )الرأسيةيتمثل   :ثانيا: الشق النوعي

 

 :تأثير الشةق الكمةةي والنوعةةي على الإنسان  3-1-2

 الإنسان، مما يتسبب عنه؛مستوى الطاقة للمجال الكهربي آلاف أضعاف قوة المجالات بجسم 

خلل بورائف الالايا والغدد كالغدة الصنوبرية التى تتســبب فــى إفــراز الميلاتــونين المكــافح   -

 (1) شكل. أثناء النومللأورام والمسبب للنعاس، مما ينتج الشعور بالأرق  

لتكوينــه،   التأثير علــى الغشــاء الــذى يحتــاج إلــى الكالســيوم  هشاشة العظام والأعصاب حيث  -

 فالمجالات الكهربية تتسبب فى تآكله، مما يتسبب فى رهور هشاشة العظام
 

" بعــد BIOGEOMETRYمؤســس علــم البــايوجيومتري "  وقد أكد الــدكتور ابــراهيم كــريم

ضــرورة توصله إلى مكونات الطاقة المنظمة بواسطة علم القياس وتطوير الجانب العلمي فيه، إلى 

 تقليل المجال الكهربي للحد من التأثير الكمي واستادام علم البيوجيومتري للحد من التأثير النوعي.

الأشكال الهندسية الحيوية التى يمكــن اســتادامها داخــل الحيــز الفراغــي لتقليــل أضــراره ومن  

جهــا (، حيــث أنهــا تــنظم مجــالات الطاقــة التــى تــوازن الطاقــة الكهرومغناطيســية التــى تنت2)شــكل

( يــنظم انبعــاث الطاقــة بــين الاطــين المــائلين فــى الإتجــاه الرأســي. 3)وشكل   .الأجهزة الكهربائية

 درجة( 45)زاوية ميل الاطين 
 

 

 

 

 

 
 
 

 :الحد من التأثير الكهرومغناطيسي  3-1-3

 .لهذه المجالاتالجسم من دخوله فى رنين معها، عن طري  تجنب تقاطع الجسم   منع -

 تلامس الإنسان للأرل أثناء استادام التقنيات يافا الذبذبات الرنينية إلى ما يقرب النصف. -

)مركــز   .وضع الجبهة على الأرل أكثر من مرة فى اتجاه مركز الأرل )وضعية السجود(، لأن الأرل سالبة فتسحب الشــحنات الموجبــة  -

 (2007)عبد الصمد،  .الأرل يتمثل فى مكة المكرمة(

 إقامة نظم للتوصيلات الأرضية للشبكات الكهربائية. -

 .رة الرئيسيةئمن الدا الااصة بالأطفال غرف النومب الااصةفصل الكهرباء بالكامل تصميم المنازل بطرق نراعي فيها  -

 

 

 

 

 

 

 

 ( الغدة الصنوبرية بالمخ 1) شكل

 
 أحد الأشكال التى تنظم مجالات الطاقة  ( 2)شكل

(Ibrahim Karim, 1997 ) 

 
 أحد الأشكال التى تنظم انبعاث الطاقة  ( 3)شكل

(Ibrahim Karim, 1997 ) 

  الغدة

 الصنوبرية 
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 التأثير الحراري:    3-2

ة، ممــا ينــتج عنــه حــرارة للأوســاط المحيطــة. ي ــقد ينشأ عن مرور التيار الكهربائي فى وصلات الأجهزة والمعدات إلى مرور تيار ذو شدة عال

تغييــرات فانتقال الحرارة إما أن يكون مستقرا فلا تتغير خوان المادة مع الزمن عند أى نقطة فى الوس ، أو يكون الإنتقال غير مســتقر فينــتج عنــه 

 (page 9ph-alfreed ,-17) .مستمرة مع الزمن

 

 :مشكلات التأثيرات الحةةةرارية 3-2-1

)فاعلية أداء الأجهزة نفســها( ، و )درجــة  بها قد ينتج عنها تأثيرات حرارية تؤثر بالتبعية على؛استادام الأجهزة التقنية والتوصيلات الااصة   -

 الحرارة الداخلية للحيز الفراغي(

 المواد الموصلة للحرارة قد تساهم بشكل كبير فى إنتقال الحرارة داخل الحيز الفراغي، نتيجة ارتفار معامل انتقال الحرارة الااصة بها. -

 الزئب ( -الحديد المطاور -الألومنيوم -الذهب -النحاس -المواد الموصلة للحرارة الشائع استادامها: )الفضة -
 

 :الحد من التأثير الحراري 3-2-2

استادام مواد عازلة للحرارة حيث انافال معامل انتقال الحرارة الاان بها، ســواء مــع التوصــيلات الااصــة بــالأجهزة، أو فــى الاامــات   -

 المستادمة لتصميم الحيز الفراغي.

 الهواء( وهى من الاامات الطبيعية. -المطاط الناعم  -الاشب -الماء -الطوب -العازلة الشائع استادامها: )الزجاج المواد -

 توفير التهوية المستمرة للحيز الفراغي، وهو ما أكدته الحضارات الماتلفة عند تطبي  فلسفتها داخل الحيز الفراغي. ضرورة -
  

 التأثير الضوئي الصناعي:    3-3

لدى الإنسان إيقار يومي يعُرف بالســاعة البيولوجيــة، عنــدما يتعــرل الجســم للضــوء 

الطبيعي )الشمس( فإن منطقة الغدد فى المخ تحدد أنماط النوم وفقــا لكميــة الضــوء والظــل 

التى نتعرل لها، ويتم الكشف عن الضوء من خلال شبكية العين التى ترسل إشارات إلى 

منطقة الغدد لإفراز هرمون الكورتيزول المعني بتنشي  الجسم واســتيقاره، وعنــدما يحــل 

الظلام تبدأ الغدد فى إفراز هرمونات الميلاتونين وتبدأ درجة حرارة الجسم فى الإنافال 

 (2016. )محمد، استعدادا للنوم
 

 :مشكلات الضوء الصناعي  3-3-1

انبعاث كميات كبيرة من الضوء الأزرق أو "الضوء المرئي عالي الطاقة" يزيــد مــن   - 

خطر الضمور البقعي وتلف العين مع الوقت، وقصر النظر التــدريجي نتيجــة التركيــز 

 الزائد للأطفال أثناء استادام الأجهزة.

يؤثر الضوء الصناعي على افراز الغدد لهرمون اليملاتونين مما يتســبب فــى الشــعور   -

 أثناء الليل وصعوبة النوم.  بالأرق
 

 :الحد من تأثير الضوء الصناعي  3-3-2

 ســتادامإ. كدقيقــة( 60إلــى  30عدم التعرل للضــوء الأزرق قبــل النــوم بفتــرة مــن )  -

الأجهزة اللوحية والحواسب والشاشات التفاعليــة.. .وأثنــاء الإســتادام يــتم رفــع العــين 

 دقيقة 20ثواني كل  10والنظر بعيدا مدة 

 عدسات حماية خاصة تحجب اللون الأزرق، تتضمن طلاء مانع للإنعكاس. وضع -

ياــة الجســم علــى أضواء الطيف الكامل وخفت الإضاءة تدريجيا قبل النــوم لته  استادام  -

 إفراز الميلاتونين.
 

 التأثير الفسيولوجي:    3-4

ــن  ــتويات م ــية بمس ــعاعات الكهرومغناطيس ــرل للإش ــد التع ــى  0.01عن ــى  10إل ملل

، قد يشعر الإنسان بتأثيرات وقتية منها النسيان وعدم القدرة علــى التركيــز وزيــادة 2وات/سم

 .الضغ  العصبي، وسميت تلك الأعرال بالتغيرات الفسيولوجية

 

 
تعرل الإنسان للضوء الصناعي بكثرة  -(،4صورة)

  يؤثر عل الساعة البيولوجية للإنسان 

 

 
(، يتعرل الطفل لتأثيرات ضوئية نتيجة  5صورة)

 ( nyoyn, 2017)  استادامه للشاشات التفاعلية
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مؤكــدة نتيجــة التعــرل للإشــعاعات الكهرومغناطيســية   وتتف  العديد من البحوث العلمية الإكلينيكية على أنــه لــم يســتدل علــى أضــرار صــحية

, إلا أن التعرل لمستويات أعلى من هذه الإشعاعات وبجرعات تراكمية قــد يتســبب فــي رهــور العديــد مــن 2مللى وات/سم  0.5بمستويات اقل من  

ــة )مــن  .الأعــرال المرضــية ــى  900والموجــات الميكرومتري ــه وشاشــات الحاســب  2.3ميجــاهرتز إل ــالمحمول وهوائيات ــالتى ب جيجــاهرتز( ك

 (.2016محمد، ) والميكروويف بالمنازل، هى موجات غير مؤينة، أى أنها أضعف من أن تفكك جزياات الجسم وتضر به
 

 :المشكلات الفسيولوجية  3-4-1

 .شعور الإنسان بتأثيرات وقتية منها النسيان وعدم القدرة على التركيز وزيادة الضغ  العصبي
 

 :الحد من التأثير الفسيولوجي  3-4-2

 .مللى وات/سم 0.5من عدم التعرل للإشعاعات الكهرومغناطيسية بمستويات أعلى 

 )مع مراعاة ما سب  ذكره من ارشادات للحد من التأثيرات البياية للتقنيات التفاعلية( على غرفة لطفل: القديمةتطبيق علوم الطاقة للحضارات   4

 ( 2م 10.7:  ) المقترحة مساحة الغرفة 
 

 م   3.45طول الغرفة:  
 م   3.10عرل الغرفة: 

 م  2.80إرتفار الغرفة: 
 

 ( 7)شكل  "FENG SHUI"ةوى تطبيق فلسفة الفنةةج ش: أولا

 . استادام خامات طبيعية لتكسية الأرضيات والأثاث والفراش... -

استادام الابيا فى الأثاث والرمادي فــى الحــوائ ، خاصــة منطقــة   -

 الدراسة.

 تجنب الزوايا الحادة فى الأثاث والجدران. -

 وضع الباب جهة الشرق، لتقابل جهة الغرب والتى يوضع بها الكتب  -

 إلى الحائ . رهر الطفلويكون    ،والمكتب

 ، وتجنب وضع الأجهزة بالغرفة.فصل منطقة الدراسة عن النوم -

 توجيه رأس الطفل جهة الشرق. -

 وضع السرير بعيدا عن الحائ  وعدم وضع المرايا بمواجهته. -

 

 

 (8)شكل  "VASTU SHASTRA"تطبيق فلسفة الفاستو  : ثانيا 

 استادام الاامات الطبيعية لتكسية الأرضيات. -

 تجنب الأشكال غير المنتظمة فى الأثاث.  -

 وضع النوافذ والأبواب جهة الشرق أو الشمال الشرقي.  -

 بوصة. 3وضع الأثاث بعيدا عن الحائ  مسافة  -

، وضع الأثاث جهة الجنوب الغربي وتجنب وضعه فى المنتصف -

 ووضع السرير جهة الجنوب الغربي، وتوجيه رأس الطفل للشرق.

 وضع المكتب جهة الشمال، والازانات فى الغرب أو الجنوب. -

 وضع المرايا جهة الشمال، وتكون مغطاة. -

يــتم وضــع أجهــزة الحاســب جهــة الشــمال، والتلفــاز والهــاتف جهــة  -

 الجنوب الشرقي، بعيدا عن السرير.

 

 

 

 

 

 

 
 )تصميم الدارسة( ( 7شكل )

 

 
 )تصميم الدارسة(  (8شكل )
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 ( 9)شكل "ZEN"تطبيق فلسفة زِنْ اليابانية   ثالثا:

 استادام الاامات الطبيعية كالأخشاب فى الأثاث والأرضيات. -

 عدم التماثل فى توزيع العناصر على المستوى الأفقي. -

سرير أمام الباب أو منطقة المرور، ووضــعه بــالقرب تجنب وضع ال  -

 مصدر الضوء الطبيعيمن 

 فصل نشاط الدراسة عن نشاط النوم. -

 دمج العناصر الطبيعية بالبياة الداخلية. -

إخفاء الأسلاك والكابلات، وإخفاء الأجهزة داخــل خزانــات مصــممة   -

 خصيصا لها.

 

 

 الخلاصة

بالتأثيرات السلبية الضارة الناتجة عن التقنيات التفاعلية الحديثة، بســبب انتشــار أســلاك وكــابلات الكهربــاء  غياب الإهتمام  يطرح البحث مشكلة

لــذا تنــاول البحــث دراســة علــوم الطاقــة مــن منظــور داخل الحيزات الفراغية الماصصة للأطفال، وإغفــال تأثيرهــا علــى الالايــا والغــدد بالجســم، 

لات حضارات ماتلفة، وتوصلنا إلى معايير يمكن من خلال تطبيقها داخل غرف الأطفال، جذب الطاقة الإيجابية وتقليل الأضرار الناتجة عن المجــا

 الكهربية داخل الحيزات الفراغية التفاعلية الماصصة للأطفال، وتحقي  التوازن المطلوب مع النظام المناعي للجسم.

 النتائج 

الأشكال تؤثر على الطاقة الداخلية للإنســان كــذلك فى الحد من التأثير الضار الناتج عن التقنيات التفاعلية، وطاقة  تطبي  علوم الطاقة يساهم    -1

 .الطاقة المتدفقة داخل الحيز الفراغي

  يسمح بتحسين الطاقة وتوازنها داخل الحيز الفراغي. لغرفة تبعا للإتجاهات الجغرافية،تنظيم مكونات ا -2

النوعيــة  لمعايير علــوم الطاقــة تطبيقا ةقع محدداوضع الأجهزة الإلكترونية فى موداخل غرفة الطفل، و  فصل نشاط الدراسة عن نشاط النوم  -3

 حد من تأثيرها السلبي.يساهم فى ال

)الطين والرمل والحجر والطلاءات الطبيعية(،  بكل أشكالها استادام الاامات الطبيعيةو  داخل غرفة الطفل،  والكابلات  إخفاء جميع الأسلاك  -4

 تعمل على امتصان الأشعة ثم إعادة إشعاعها بصورة طبيعية.

 
 مناقشة النتائج 

 لــدى المصــمم التقنــي ، ورفــع مســتوى الإبتكــارالأكاديمية فتح مجالات جديدة فى الدراسةفى فيد أكاديميا دراسة مجال علوم الطاقة الكونية ي -1

 .وربطه بمجال التصميم الداخلي

وســيلة فعالــة للــرب  بــين تطبيقــات العلــوم ك،  فى فتح مجالات صناعية جديدةدراسة علوم الطاقة الكونية  تفيد    ،صناعيالجانب ال  من منظور -2

 ، والحد من التأثيرات البياية السلبية لها.الحديثة فى التصميم والإنتاج
 

 التوصيات 
 

ودراســة التــأثير ، دون إغفــال الجانــب البياــي  لكــل عصــر  مفهوم التصميم الداخلي لغرف الأطفال لتتناسب مع التقدم التقنيضرورة تحديث   -1

 على الطفل.  للتقنيات الفسيولجي والسيكولوجي

 ."مستادمي الحيز الفراغي"دون الإضرار بالعنصر البشري بالإهتمام بالجانب التقني لحل مشكلات التصميم الداخلي أوصي  -2

 

 

 
 )تصميم الدارسة(  (9) شكل
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    ABSTRACT:     

 

Cosmic energy science is a profound ancient concept that has captivated the minds of countless 

civilizations, including the esteemed cultures of ancient Egypt, China, India, and Japan. Each era's philosophers 

have provided unique interpretations, enriching the understanding of this transformative idea. At its core, this 

science reveals that within the vacuum of space exists an intricate web of energy. Every element within this 

vacuum emanates an energy field that operates under laws of resonance. This resonance enables the seamless 

transmission of invisible energy waves from the transmitter to the receiver. 

This research addresses the critical issue of interior design in interactive children's rooms, bringing to light a 

pressing issue that is often ignored, such as the detrimental effects of electrical cables and wires necessary for 

the functioning of interactive technologies in these spaces. The flow of electrical current through these wires 

generates an electric field and various electromagnetic waves that permeate the environment, emitting negative 

energy that can significantly affect the cells and glands of children's developing bodies. Moreover, the effects of 

this electrical current persist even when devices are turned off, compounding the challenges with additional 

factors such as thermal radiation, artificial lighting, chemical exposure, and physiological disturbances. It is 

imperative to create safer and healthier environments for children, ensuring their well-being and development. 

 

KEY WORDS: Interactive Design - Interactive Technology - Energy Sciences – Biogeometry 

 

PROBLEM STATMENT 

1 - Lack of awareness of the concept of cosmic energy science, its importance, and its effective solutions as a 

supportive design tool within children's spaces. 

 

2 - Ignoring the negative energy of electromagnetic waves within children's rooms and their negative impact on 

the cells and glands of the human body in general, and children in particular. 

 
AIMS & OBJECTIVES 

 

Establishing standards for designing the spatial space of children's rooms to achieve balance through various 

design elements (shape, material, color, light, etc.) to reduce the negative energy resulting from electric fields 

and electromagnetic waves. 
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HYPOTHESIS  

 

Transforming children's interactive spaces through the lens of energy sciences from both ancient and 

contemporary civilizations cultivates a vibrant atmosphere that attracts positive energy and enhances their 

overall experience. 

 

METHODOLOGIES  
 

1- The deductive approach: application of interactive techniques in children's rooms with modern housing. 

2- Inductive Approach: Based on the study of the negative and positive impact of interactive techniques on 

children and internal spaces. 

3-  Analytical descriptive approach: to describe and analyze cosmic energy of ancient and contemporary 

civilizations, as a means of supporting the positive influence of the internal energy of vacuum spaces for 

children. 

 

CONCLUSIONS 
 

The research raises the problem of the absence of attention to the harmful negative energy of distribution the 

interior spaces and modern interactive techniques and its spread of wires and cables for electricity in the spaces 

allocated to children, and omission its impact on cells and glands body, so the study dealt with the study of 

energy from the perspective of different civilizations, and reached standards to be implemented Within the 

children's rooms, to attract positive energy and reduce the damage caused by electric fields within interactive 

spaces for children. 

 

 


