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العوامل التى تؤثرعلى إندثار التراث الملبسى التقلیدى 

  

  فى منطقة مكة المكرمة 

  

زینب عبد الحفیظ فرغلى                                         وداد رشاد محمد
  

  بقسم الملابس والنسیج.م .أستاذ الملابس والنسیج بكلیة الإقتصاد المنزلى                            م

   جامعة حلوان                                                      قسم الإقتصاد المنزلى       

:المقدمة ومشكلة البحث   

تلعب الملابس فى المجتمع الحدیث دورا هاما فى حیاة الأفراد بما تتركه من أثر قد ینعكس على شخصیاتهم وأعمالهم ، بل 

متصلة فى لابس لیست أداة خارجیة لستر الجسم لحفظه من عوامل الطبیعة ،بل لها جذور وعلى علاقاتهم بالآخرین ، فالم

)٢٠٠٢زینب فرغلى (ا نفسیة كل أمة وحضارته  

وتعد الملابس التقلیدیة هى الملابس المتوارثة والتى تمیز أفراد مجتمع بعینه عن غیره ،فهى ترتبط بشخصیة المجتمع التقلیدى 

ولما كانت الملابس التقلیدیة أحد أهم وطنى وموروث ثقافى یمیز كل شعب عن الشعوب الأخرى ، ،وتعد سجل تاریخى لتراث

.ى المادى التى یظهر علیها عنصر التغییر بشكل واضح وملحوظ ،فقد یعرضها ذلك للإندثار والفناء عناصر التراث الثقاف  

ن العربى ومن بینها منطقة مكة المكرمة بالمملكة العربیة ولقد تأثرت الملابس التقلیدیة فى المناطق المختلفة فى أنحاء الوط

نظرا للتغیرات التى طرأت على المجتمع نتیجة الإنفتاح الإقتصادى على العالم الخارجى والذى أدى بدوره إلى التغیر السعودیة 

یة الفرد بالحضارة الغربیة ،وكان والتطور الإجتماعى والتقدم التقنى الذى ساد البلاد وتبعه تغیر فى أنماط الحیاة وتأثرت شخص

الأنماط التقلیدیة فى الملابس ، فقد إندثر منها ماإندثر وبقى منه القلیل الذى :من أهم الجوانب التى ظهر علیها هذا التأثیر 

حین نادت بالحفاظ على تراث الشعب السعودى ) ١٩٨٥لیلى البسام(مازال البعض یقتنیه ویحافظ علیه ، ولقد أوضحت ذلك 

.خوفا من ضیاع السمات التى تمیز مجتمعه ،والإهتمام بإحیاء هذا التراث بالمفهوم الإجتماعى والثقافى وتسجیله حرصا علیه  

،ومحاولة التعرف الأمر الذى دعا البحث الحالى إلى التوجه نحو تسجیل ذلك الجزء من التراث الملبسى بمنطقة مكة المكرمة   

ثار هذا التراث التقلیدى وتحدیدها والتعرف على أكثرها تأثیرا ،حتى یمكن التصدى لها حرصا على العوامل التى تؤثر على إند

:وبذلك تتحدد مشكلة البحث فى التساؤلات التالیة .على حفظها   
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 مامواصفات الزى التقلیدى للمرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة ؟ .١

 للمرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة ؟مالعوامل المؤثرة على إندثار التراث الملبسى التقلیدى  .٢

ماالفروق الدالة احصائیابین العوامل المؤثرةعلى إندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة  .٣

 ؟

  

  :أهمیة البحث 

والتى ) مكة المكرمة(ترجع أهمیة البحث فى كونها تتناول بالدراسة أحد المناطق الجعرافیة بالمملكة العربیة السعودیة 

تعتبر العاصمة الدینیة للعالم الإسلامى ،وهى المدینة المقدسة وقبلة المسلمین ،ومهبط الوحى الأمین ومولد خاتم 

د القضایا العالمیة والتى تسعى للحفاظ على التراث فى مختلف الأماكن ، كماأن البحث یهتم بأحالأنبیاء والمرسلین 

والتى كرست منظمة الیونسكو جهودها سعیا لتحقیق ذلك ، بالإضافة إلى أن البحث یحاول التوصل إلى تحدید 

ا وإعادة العوامل المؤثرة على ضیاع وإندثار التراث بغیة الحد من إنتشارها والمساهمة فى الحفاظ علیها وتسجیله

  .إنتشارها 

  

  :أهداف البحث 

 .تسجیل مواصفات الزى التقلیدى للمرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة  .١

 .التعرف على العوامل المؤثرة على إندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة  .٢

التراث الملبسى التقلیدى للمرأة السعودیة بمنطقة المؤثرة على إندثار التعرف على الفروق الدالة بین العوامل  .٣

 .مكة المكرمة 

إقتصر البحث الحالى على دراسة الملابس التقلیدیة المتوارثة للمرأة المكیة التى ولدت وتربت وعاشت ومازالت :حدود البحث    

نطقة الغربیة فى المملكة العربیة یغطى البحث مدینة مكة المكرمة بالم: مقیمة بمنطقة مكة المكرمة ،والحدود الجغرافیة 

  .السعودیة وتشمل حى الشیشة ،حى العزیزیة ،حى العتبیة ،وحى الشعب 

  :مصطلحات البحث 

مع عادات وتقالید هى فن یبدعه العامة من الناس ویتوارثه الأجیال ثم یطوعها بما یتلائمالملابس التقلیدیة ؛ .١

لآثارا من تاریخ البلد التى مجتمعه والبیئة التى یعیش فیها مما یؤكد أن الأزیاء التقلیدیة تعكس فى كثیر من مسمیاتها 

هى كل ماترتدیه المرأة المكیة لتغطى : ، ویقصد بها فى البحث الحالى ) ٢٠٠٢بثینة اسكندرانى وآخرون (تنشأ فیها 

 .استخدمها الآباء والأجداد والتى تمیز المرأة المكیة عن غیرها من المناطق الأخرى  به جسدها بالطریقة التى
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هى المرأة التى ولدت وتربت وعاشت ومازالت مقیمة  ،وتقضى جزءا كبیرا من حیاتها بمنطقة مكة :المرأة المكیة  .٢

 المكرمة

فى المنطقة الغربیة لشبه ) بة المشرفة الكع(هى المدینة المقدسة ،التى یقع بها بیت االله الحرام :مكة المكرمة  .٣

 .الجزیرة العربیة 

  :الدراسات السابقة  

بثینة (دراسة :لبحوث والدراسات السابقة التى تناولت الملابس التقلیدیة فى المملكة العربیة السعودیة ومن بینها ا لقد تعددت

مسك العرائس قیها بإرتداء الشرعة المدینى والتى عن ملابس العروس فى المدینة المنورة ومدى ت) ٢٠٠٢اسكندرانى وآخرون 

كشفت عن سمات الملابس التقلیدیة للمرأة المدنیة وتطبیق مقیاس عوامل التمسكبارتداء الشرعة المدینى فى مناسبة الزواج 

كة العربیة عن الأزیاء البدویة وأسالیب زخرفتها ،دراسة مقارنة بین مصر والممل)١٩٩٩لیلى البسام،ومنى صدقى (،ودراسة 

والتى اوضحت وجود تشابه فى الشكل العام للملابس الخارجیة المستخدمة فى كلا البلدین وكذلك بالنسبة لأسالیب السعودیة ، 

عن الملابس التقلیدیة للنساء فى مكة المكرمة أسالیبها وتطریزها ، لتوضح أسالیب )  ١٩٩٣لیلى فدا ( التطریز ،وجاءت دراسة 

فى الملابس التقلیدیة للنساء فى مكة المكرمة وأنواع الخامات المستخدمة فى تنفیذها ، كما أوضحت دراسة  التطریز المستخدمة

عن تطویر الملابس التقلیدیة المتوارثة فى محافظة الطائف والتى اوضحت ان الملابس كانت نتاج ) ١٩٩٦ایمان میمنى (

  لأنماط الملابس التى استخدمت فى العصور الإسلامیة  ،

عن )١٩٨٨حوریة التركستانى (كدراسة : كما جاءت بعض الدراسات التى تناولت بعض العوامل المؤثرة على الملابس التقلیدیة 

،والتى اوضحت تأثیر العامل الإقتصادى على شكل الملابس الخارجیة العوامل المؤثرة على تصمیم حجاب المرأة السعودیة 

عن العوامل البیئیة والإجتماعیة التقلیدیة المؤثرة فى زى واحة ) ١٩٨٣جدة ماضى ما(لدى المرأة السعودیة ، وجاءت دراسة 

سیوة ، لتوضح ارتباط العامل الجعرافى بتحدید نوع الأقمشة المستخدمة فى الملابس ، وارتباط الوضع الإجتماعى والإقتصادى 

عن العوامل المؤثرة على االأزیاء ) ١٩٨١صدقى  منى(وتناولت دراسة ، بشكل النمط الملبسى والزخرفة المستخدمة فى الملبس 

الشعبیة ،مقارنة بین محافظتى الشرقیة وأسیوط ، لتوضح أن العوامل الإجتماعیة كان لها أثر واضح على اختلاف الملابس 

  اندثار الملابس التقلیدیة ،للطبقات العلیا والفقیرة ،والعامل الثقافى له تأثیر على 

  :الفروض 

 .خاصة بالملابس التقلیدیة للمرأة فى منطقة مكة المكرمةتوجد مواصفات  .١

 .هناك عوامل مؤثرة على اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأةفى منطقة مكة المكرمة .٢

 .توجد فروق دالة احصائیا بین العوامل المؤثرة على اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأةفى منطقة مكة المكرمة .٣
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    :عینة البحث 

مفردة من السیدات المسنات من مكة المكرمة اللاتى لدیهن رغبة فى ارتداء الملابس ) ١٥(عینة من الإخباریات  .١

 .عاما  ٨٥:  ٦٠وتقتنیها بمنطقة البحث والذى یتراوح العمر الزمن لهن مابین التقلیدیة 

هن مقیاس العوامل المؤثرة على مفردة طبق علی) ٥٠(عینة تمثل المرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة وبلغ عددهن  .٢

 .اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأةفى منطقة مكة المكرمة

  : أدوات البحث 

تم تصمیمه بهدف جمع وتصنیف الملابس التقلیدیة التى تستخدمها المرأة السعودیة بمنطقة مكة : استبیان مفتوح  .١

 .اندثار الملابس التقلیدیة المكرمة ، وكذلك للتعرف على العوامل المؤثرة على 

 )الإخباریات(لجمع المعلومات من المصادر البشریة عینة البحث : المقابلة الشخصیة  .٢

 .لتوثیق الوصف التفصیلى للملابس التقلیدیة موضع الدراسة :التصویر الفوتوغرافى  .٣

لفحص وتسجیل ) یل بجدة متحف أم القرى بمكة المكرمة ، متحف عبد الرؤوف خل(: الزیارة المیدانیة للمتاحف  .٤

 .وتوثیق المقتنیات الملبسیة التقلیدیة هدف الدراسة 

مقیاس العوامل المؤثرة على العوامل المؤثرة على اندثار الملابس التقلیدیة ، والذى تم تصمیمه للتعرف على  .٥

فظة على التراث ، المحا(العوامل المؤثرة على اندثار الملابس التقلیدیة ،والذى تكون من ثلاث محاور رئیسیة 

’ عبار ة فى صورة موجبة وسالبة   ٢٦ العامل الإجتماعى والإقتصادى ، تحقیق الذات ،وتم صیاغته فى عدد

 :والجدول التالى یوضحةتوزیع العبارات السالبة والموجبة وفقا للمحور التابع لها 

  )١(جدول 

  توزیع عبارات المقیاس الموجبة والسالبة وفقا للمحاور

  ارقام العبارات السالبة  ارقام العبارات الموجبة  ملالعوا  م

  ٢٦-٢٢-١٧-١١- ٩  ٢٣- ١٥-١٤-١٣-١٢- ٣  المحافظة على التراث  ١

  ٢١-٧- ٢٥-٢٤-٢٠  ٧- ٥  العامل الإجتماعى والإقتصادى  ٢

  ١٩  ١٨-١٠-٨-٥-٤- ٢- ١  تحقیق الذات  ٣

  ١١  ١٥  المجموع الكلى  

للمقیاس طبقا للمحاور والرئیسي ونوع العبارة كونها موجبة او یتضح من الجدول السابق توزیع العبارات المكونة 

  )الملحق یوضح نموذج المقیاس ذو المیزان التقدیر الخماسى (سالبة ، 
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  :صدق وثبات الأدوات 

  :تم التحقق من الصدق باستخدام 

الذى وضع من بعرضه على مجموعة من الخبراء للتحقق من ملائمة محتوى المقیاس من الهدف : صدق المحكمین  .١

 أجله

باجراء معامل الإرتباط بین درجة العبارة والدرجة الكلیة للمقیاس كما یوضحها ):الإتساق الداخلى (الصدق الإحصائى  .٢

 :الجدول التالى 

  )٢(جدول 

  لإرتباط بین عبارات المقیاس والدرجة الكلیة للمقیاسمعاملات ا

مستوى   معامل الإرتباط  م

  الدلالة

مستوى   معامل الإرتباط  م

  الدلالة

٦٣  ١٤  *  ،٤٠  ١،  **  

٤٠  ١٥  *  ،٣٨  ٢،  *  

٣٨  ١٦  **  ،٦٣  ٣،  *  

٥١  ١٧  **  ،٥١  ٤،  **  

٥٩  ١٨  *  ،٤١  ٥،  **  

٤٤  ١٩  **  ،٥٨  ٦،  *  

٥٠  ٢٠  **  ،٥٣  ٧،  **  

٤٨  ٢١  **  ،٤٩  ٨،  **  

٥٣  ٢٢  **  ،٦٦  ٩،  **  

٥١  ٢٣  *  ،٤٠  ١٠،  **  

٤٠  ٢٤  **  ،٦٠  ١١،  *  

٥٦  ٢٥  **  ،٥٩  ١٢،  **  

٥٧  ٢٦  **  ،٥٦  ١٣،  **  

وبعض العبارات الأخرى % ٩٩یتضح من الجدول السابق أن معظم معاملات الإرتباط للعبارات یلغت مستوى ثقة 

  .، مما یدل على صدق المقیاس الإحصائى %٩٥كان مستوى الثقة عندها 

  

  



6 
 

  :النتائج ومناقشتها 

خاصة بالملابس التقلیدیة للمرأة فى توجد مواصفات :والذى ینص على عرض ومناقشة الفرض الأول :أولا  .١

 .منطقة مكة المكرمة

تم جمعها وتوثیقها بإستخدام الأدوات الخاصة بالبحث وللتحقق من هذا الفرض من خلال جمع وتحلیل البیانات التى 

  :والتى یوضحها الجدول التالى 

  )٣(جدول 

  مكة المكرمة حسب استخدامهاأنواع الملابس التقلیدیة المتداولة لدى النساء فى منطقة ف تصنی

  ملابس الخروج  م  أغطیة الرأس  م  الملابس الخارجیة  م  الملابس الداخلیة  م

  الصدریة

  السروال

١  

٢  

٣  

  الزبون

  )الفستان(الكرتة 

  الثوب

١  

٢  

٣  

  الشمبر

  المحرمة

  المدورة

١  

٢  

٣  

٤  

٥  

  الملایة

  البرقع

  القنعة التركى

  الجامة

  العباءة والطرحة

ویتضح من الجدول السابق أنواع الملابس التقلیدیة الخاصة بالمرأة السعودیة بمنطقة مكة المكرمة والتى تعددت الى 

بإجماع رأى الإخباریات وفقا لنتائج الدراسة المیدانیة وذلك،الملابس الداخلیة والخارجیة وأغطیة الرأس وملابس الخروج 

  :وفیما یلى نماذج توضح هذه النماذج ، 

  :لا الملابس الداخلیة أو 

 :وتتكون من أربعة أجزاء :الصدریة  -١

بدون خیاطة فى )قطعة واحدة (وهى قطعة مستطیلة طولها من الرقبة حتى الوسط : البدنة   - أ

الكتف ،مفتوحة من الأمام من الرقبة لنهایة الصدریة ولها عراوى على الجانبین تثبت بأزرار 

 .التركیبة لإغلاقها

 )الفستة(ا عدد زرارین وتزین أطرافها بالكلفة هعالیة حسب ارتفاع رقبة مرتدیها وبتكون : الیاقة   - ب

 )تشبه التخراصة(قطعة مثلثة تركب من الجانبین الأمامى والخلفى ،وتتصل بالبدنة : الخشتق  -ج

 .لیس لها حردة )الفستة(على شكل مسنطیل یصل طولها الى الكوع وینتهى ب: الأكمام  - د

والتى أشارت إلى وصف الصدریة التى استخدمتها المرأة المكیة كلباس )١٩٩٣لیلى الفدا(النتائج ونتائج دراسة وتتفق هذه 

أن هناك تشابه بین صدریة أهل مكة وأهل المدینةالمنورة ،كماأكدت كل من ) ٢٠٠٠بثینة اسكندرانى(داخللى ، وأضافت 



 

أن الصدریة هى أحد أجزاء ملابس المرأة السعودیة فى 

دا ،والقصیم ،وجیزان ،الأمر الذى یؤكد كون الصدریة جزء أساسى من ملابس المرأة السعودىة حفظها الأجداد عبر الأجیال 

  

 صدریة من قماش البوال المطرز

7 

أن الصدریة هى أحد أجزاء ملابس المرأة السعودیة فى )١٩٨٥م ،لیلى البسا١٩٩٦، ایمان میمنى ١٩٩٨

دا ،والقصیم ،وجیزان ،الأمر الذى یؤكد كون الصدریة جزء أساسى من ملابس المرأة السعودىة حفظها الأجداد عبر الأجیال 

  :والصورة التالیة توضح نموذج الصدریة 

صدریة من قماش البوال المطرز) ١(صورة 

١٩٩٨حوریة التركستانى (

دا ،والقصیم ،وجیزان ،الأمر الذى یؤكد كون الصدریة جزء أساسى من ملابس المرأة السعودىة حفظها الأجداد عبر الأجیال هال

والصورة التالیة توضح نموذج الصدریة ، 
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 :ویتكون من :السروال  - ٢

من أعلى بإتساع شدید عند الوسط ام والخلف تتصلان ببعضهما ،تبدأ للأم)قطعتین أساسیتین (؛ لجسما  - أ

 .وتزین بللقطة المشقورة أو بإضافة كلفة ) رجل السروال (بإتساع ضیق عند القدم وتنتهى 

 ة الساق عبارة عن قطعتین صغیرتین على شكل مثلث تثبت معا فى جسم السروال جه: الكرسى   -  ب

 تثبت على الكرسى من الأمام والخلف عبارة عن قطعتین على شكل مثلث : الشمبر   - ج

شریط من قماش الشاش یستخدم لتثبیت السروال حول الوسط من خلال تدكیكه داخل مجرى : الدكة  -د

  )عصا من الخشب (مخاط عند خط الوسط بإستخدام المدك

بأن المرأة المكیة والنساء فى منطقة الهدا ترتدین ) ١٩٩٣،ولیلى الفدا١٩٩٦المیمنى ایمان (وتتفق هذه النتائج وما توصلت إلیه 

توصلت إلى أن السروال من القطع حین ) ١٩٨٣وكر علیاء مب(عمن أعلى والضیق من أسفل ، كما أكدت ذلك سالسروال المت

لیؤكد على أن المرأة فى منطقة مكة ) ١٩٩٩أحمد السباعى (الرئیسیة لملابس المرأة الداخلیة فى الجزیرة العربیة ، وجاء 

راویل والقمصان ، وفیما یلى توضیح لشكل سقریشین فى مكة استعملوا الثیاب والالالمكرمة إرتدت السروال الفضفاض ،وأن 

  :السروال بالصور التالیة 

  

  یوضح سروال خط البلدة)٢(صورة 
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  طرف السروال المطرز بالتلى والكنتیل)٣(صورة 

  

  

  السروال والصدریة والدكة والمدك) ٤(صورة

  :جیة ر الملابس الخا: ثانیا 

للأمام والخلف ،ویتسم بالتكسیم عند خط الجنب ، والكم قصیر یصل إلى ) قطع(یتكون من أربع شقر : الزبون  - ١

قماش  ، له كولة قلابة تشبه یاقة الثوب الرجالى والقمیص الأفرنجى ، ویصنع منالكوع ،وأحیانا یصل للمعصم 

حین ذكر أن الزبون یصنع من أقمشة مختلفة )Ross1981(الساتان أو حسب الرغبة أحیانا ، وفى ذلك اتفاق مع 

بأن الزبون من القطع الأساسیة ) ١٩٩٣لیلى فدا (ویزود بیاقة عالیة كما فى الصدریة ، وكما إتفقت وما ذكرته 

 .للملابس الخارجیة للمرأة السعودیة

فستان طویل وهى تطویر للزبون وهو لفظ هندى ، یتمیز بوجود بنسة فى الصدر والوسط أو عبارة عن : الكرتة  - ٢

قصات متسعة من أسفل أو على قصة برنسیس تبددأ من الثلث الأخیر لحردة الإبط ، والجزء السفلى للكرتة یكون 

 سوستة من الجنب ، وذلكق بإستخدام شكل كلوش ، ولها یاقة قلابة أو دائریة حسب الرغبة ، وذو كم طویل  ،تغل

التى اوضحت ان المرأة فى المدینة المنورة تشبه فى ملابسها المرأة المكیة )٢٠٠٠بثینة اسكندرانى (یتفق ونتائج 

بأن المرأة فى الحجاز ارتدت الكرتة ) ١٩٨٢محمد مغربى (،) ١٩٩٣لیلى فدا (لإستخدامهما الكرتة ،وأكدت ذلك 

 .كلباس خارج فى المنزل 
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،ویتكون الثوب  هو زى فضفاض مربع الشكل ویتمیز بإتساع فتحة الكم وهى ما تعادل ثلث طول البدنة: الثوب  - ٣

 :من

وهى قطعة مستطیلة تتوسط مقدمة وخلفیة الثوب دون خیاطة فى الكتف ،لهاحردة رقبة دائریة ، ومن : البدنة   -  أ

 الخلف شبه مستدیرة

 .یل یصل طوله إلى الركبةتتمیز بالإتساع الشدید فهى على شكل مستط: الأكمام   - ب

لإعطاء الإتساع الكافى عبارة عن قطعة مربعة تركب بالكم على أن یكون قطرها إمتداد لخط الجنب : التخراصة  -ج

  . للثوب من أسفل 

یثنى المربع بالورب حتى یتم تركیب أحد الأضلاع بالكم والآخر (عبارة عن قطعة مربعة صغیرة جدا :الخشتق  - د

  .ة منطقة الإبط من التمزق أثناء الحركة لحمای)بالبدنة

التى اشارت الى أن المرأة الحجازیة إرتدت الثوب الواسع فوق ) ١٩٨٥لیلى البسام(وتتفق النتائج الحالیة ونتائج دراسة 

بأن الثوب الذى یتمیز ) ١٩٩٣، لیلى الفدا ٢٠٠٠بثینةاسكندرانى (المقطع وبألوان متعددة ، كما أوضحت كل من 

فاض كان یتكون من البدنة والأكمام والتخراصة والخشتق لترتدیه المرأة فى مناطق متعددة بالجزیرة العربیة بأنه فض

  :كرداء خارجى فوق السروال والصدریة والزبون ، وفیما یلى صور توضح نماذج الملابس اللخارجیة السابقة 

  

  یوضح الزبون) ٥(صورة



 

  

  

11 

  )الكرتة(یوضح الفستان ) ٦(صورة

  یوضح الثوب) ٧( صورة
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  :ثالثا أغطیة الرأس 

وهو یمثل الطبقة الأولى على الرأس وهو عبارة عن قطعة مثلثة الشكل ویثبت من الجانبین بحبل مبروم من : لشمبر ا-١

الحریر أو القطن لربطه من الخلف ویرتدى فوق الشعر مباشرة لیساعد فى تثبیت المحرمة فوق الرأس ویطرز أطرافه 

  .زخرفیة بوحدات 

تمثل الطبقة الثانیة من أغطیة الرأس وتصنع من قماش فرق الیشمك على شكل مستطیل یختلف طوله :  المحرمة- ٢    

 .حسب طول الشعر ، وتطرز أطرافه بورود صغیرة 

سطة طبقة الثالثة من أغطیة الشعر ،وهى عبارة عن مربع من القماش الیشمك المزین أطرافه بواتمثل ال: المدورة -٣  

  الطباعة أو شغل الأویة ، 

الذى أكد أن غطاء الرأس التقلیدى لنساء مدن الحجاز قدیما تكونت من ثلاث قطع ، الأمر ) Ross1981(وتتفق هذه النتائج و

  :ى صور توضح نماذج لأغطیة الرأس بین كل مناطق المملكة ، وفیما یلالذى یوضح تشابه أغطیة الرأس 

  

  المحرمة) ٨(صورة 

  

  یوضح الشمبر) ٩( صورة 
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  المدورة) ١٠(صورة 

  :رابعا ملابس الخروج وأغطیة الرأس 

 :وهى عبارة عن قطعتین مكملین لبعضهما :  و البرقع الملایة - ١

سم تحاك معا طولیا لتصبح قطعة واحدة ،  ١٥٠× ٩٠قطعتین مستطلین بمساحة هى عبارة عن الملایة   -  أ

، وهى منسوجة من حریر متین من القطن والحریر ، تستر بها  ویركب بالأطراف العلویة والسفلیة كتل صغیرة 

 .المرأة جسمها كله حتى الیدین ولا یظهر إلا الوجه 

اش القطنى الشفاف لتغطیة وجه المرأة ،یتكون من شقین عبارة عن قطعة مستطیلة الشكل من القم:البرقع   - ب

یفصل بینهما فاصل عند الأنف ، ویبطن البرقع حتى منتصفه لیعطى ثقلا من ناحیة الوجه والصدر ،وعادة 

وبغرزة الكنفاة بنفس لون القماش ،كما  یستخدم الأجور أیضا فى التطریز ، ویتفق ذلك ،) نسلة جاوى(مایطرز ب

بأن النساء فى الحجاز استخدمن برقعا ابیض طویل كغطاء للوجه مع )١٩٨٢محمد مغربى ((مع ماجاء به 

 .الملایة ویتكون من عدة طبقات

اهاعلویة على شكل مستطیل بها كشكشة من أسفل بمقدار یكفى للفها دوهى عبارة عن قطعتین إح: القنعة التركى  - ٢

الجبین وربطه حول الرأس ، والأخرى سفلیة  لتغطیة حول الوسط ،ومن جهة الرأس یركب بها شریط یكفى لمساحة 

تصنع من قماش الحبرة السمیك الجزء السفلى علىشكل جونلة مستقیمة وتثبت بالزم حول الوسط بواسطة تكة ،و 

 . باللون الأسود 
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وهى التى تستخدمها المرأة للتستر ، وهى عبارة عن عرضین من القماش تكشكش من أعلى وتركب فى : الجامة  - ٣

إبر خاصة ، ولیس بجهة فتحة العینین ،لیركب فیها قماش شبكى أو تطریز الطاقیة بحث تختفى الكشكشة من الأمام 

 .عبارة عن دائرة بحجم الرأس لها حافة من الجنب یركب فیها جسم الجامة : للجامة لون محدد ، والطاقیة 

ن الكتف حتى الأرض ، تلبس من الرأس عبارة عن قطعة من القماش مستطیلة الشكل بطول الشخص م:العباءة  - ٤

ولها كسرة داخلیة تأخذ شكل منحنى .حتى القدم وتغطى الیدین ولا یظهر إلا الكفین حیث تخرج من فتحة خاصة بها 

تبدأ من الحافة الأمامیة وتتدرج فى عرضهالیصبح عرضها أكبر عند خط الجنب ، والصور التالیة توضح نماذج 

  :الملابس الخاصة بالخروج 

  

  الملایة والبرقع) ١١(صورة 
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  الجامة) ١٢(صورة 

  

  

 العباءة القصیرة) ١٢(صورة

هناك عوامل مؤثرة على اندثار التراث الملبسى : والذى ینص على عرض ومناقشة الفرض الثانى :ثانیا 

  :.التقلیدى للمرأة فى منطقة مكة المكرمة

الإستبیان المفتوح للتعرف على العوامل المؤثرة على اندثار وللتحقق من صحة هذا الفرض من خلال تحلیل نتائج 

  :التراث الملبسى والتى تحددت فیما یلى 
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 التراث ىعامل المحافظة عل - ١

 العامل الإجتماعى والإقتصادى - ٢

 عامل تحقیق الذات - ٣

 :المتوسطات والنسب المئویة للعوامل المؤثرة على اندثار الملابس التقلیدیة  یلى جدول یوضح اوفیم

  )٤(جدول

  المتوسطات والنسب المئویة للعوامل المؤثرة على اندثار الملابس التقلیدیة

  النسبة المئویة  م  العوامل  م

  ٦٧  ٣٧  عامل المحافظة على التراث  ١

  ٧٠  ٢٥  العامل الإجتماعى والإقتصادى  ٢

  ٦٥  ٢٦  عامل تحقیق الذات  ٣

ویتضح من الجدول السابق النسب المئویة للعوامل المؤثرة على اندثار الملابس التقلیدیة والتى حصلت عل نسبة 

أنه فى بعض البلدان تتمسك النساء فیها )١٩٨٧زینب فرغلى (وماذكرته ، وتتفق هذه النتائج % ٦٠أعلى من 

هن یرفضن التجدید فى الملابس هو التمسك بالقیم بعادتهن وتقالیدهن الملبسیة بدرجة كبیرة ومن الأسباب التى تجعل

التراث مرتبط بالعادات والتقالید الخاصة بكل بأن ) ١٩٨٥لیلى البسام ( مهما توالت الأزمان ، ویؤكد ذلك ماجاءت به

أحمد عبد الجبار (مجتمع وهى المسؤلة عن تشكیل التراث الثقافى ، فى حین تتعارض هذه النتائج وماجاء عن 

أن هناك بعض العادات والتقالید لا تستطیع أن تصمد أمام سیطرة التقدم والتطور بل تختفى أو تتخذ صورا ب)ه١٤٣٠

  جدیدة ،

ویرجع إرتفاع نسبة العامل الإجتماعى والإقتصادى للتغیر الذى طرأ على المجتمع السعودى نظرا لإكتشاف 

التعلیم والإحتكاك الثقافى مع الثقافات ار تمع مع انتشالنفطوالذى أدى بدوره إلى إرتفاع مستوى المعیشة لأفراد المج

المتوافدة على منطقة مكة المكرمة ،وتوافر وسائل الإعلام والإتصال المختلفة مما سهل انفتاح المجتمع المكى على 

  .العالم الخارج وتأثره بالثقافات الأخرى  

 

  :عرض ومناقشة الفرض الثالث والذى ینص على :ثالثا

  .دالة احصائیا بین العوامل المؤثرة على اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأة فى منطقة مكة المكرمةتوجد فروق 

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام تحلیل التباین فى اتجاه واحد بین المحاور الثلاث ، والجدول التالى یوضح 

  :دلالة الفروق 
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  )٥(جدول

  ؤثرة على اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأةالعوامل المتحلیل التباین بین 

  مستوى الدلالة  ف  التباین  ح.د  مجموع المربعات  مصدر التباین

    ١٥٧,٢٦  ٢  ٣١٤,٣٢  بین المجموعات

٤,٠١  

  

  ٢١٥,٠٦  ٤٧  ٦٩٩٠٤,٨٣  داخل المجموعات  *

    ٥٠  ٧٠٢١٩,٥٥  الكلى

  

فى منطقة  ةالعوامل المؤثرة على اندثار التراث الملبسى للمرأصائیة بین حویتضح من الجدول السابق وجود دلالة ا

ووفیما یلى جدول یوضح دلالة الفروق بین المتوسطات لدى محاور مقیاس ، ٠٥عند مستوى دلالة  مكة المكرمة

  :العوامل المؤثرة على اندثار التراث الملبسى للمرأة 

  )٦(جدول 

  اختبار توكى للفروق بین المتوسطات لدرجات محاور المقیاس 

  تحقیق الذات  العامل الإقتصادى والإجتماعى  المحافظة على التراث  العوامل

      ٢٧  المحافظة على التراث

  *  ٢٧,١٠  *  العامل الإقتصادى والإجتماعى

  ٢٤,٠٢    *  تحقیق الذات

لصالح العامل ، ٠٥إحصائیة بین العوامل الثلاث عند مستوى والجدول التالى یوضح وجود فروق ذات دلالة 

الإقتصادى والإجتماعى ، حیث تفوق متوسط درجات أفراد العینة  للعامل الإقتصادى والإجتماعى على كل من عامل 

، فى  ٢٧,١٠المحافظة على التراث ،وعامل تحقیق الذات ، حیث بلغ متوسط الدرجات للعاملالإقتصادى والإجتماعى

الأمر الذى یؤكد على أن التأثر بالتطورالذى لعامل تحقیق الذات ،٢٤,٠٢ثم ، ٢٧ین بلغ لعاملالمحافظة على التراثح

طرأ على المجتمع السعودى كان له تأثیر فى المساهمة للتخلى عن التراث الملبسى التقلیدى ، وفى ذلك واتفاق 

ة بین الملبس وسلوك الجماعة التى ینتمى الیها تتحقق حین ذكرت أن العلاق) ٢٠٠٠بثینة اسكندرانى (وماجاءت به 

، وأشارت الى رأى الإخبارین والذى أوضح أن المرأة فى المدینة المنورة من خلال خلق وسیلة للإتصال مع الآخرین 

 سنیة خمیس(یاء الحدیثة ومسایرة الموضة ، وأكدت ذلك ز إبتعدت عن الزى المتوارث منذ مئة سنة وماقبل وتطلعت لأ

  إنتشار التعلیم والثقافة كان له تأثیر كبیر فى إندثار الأزیاء الشعبیة وأصبح لایتمسك به إلا المسنون بأن ) ١٩٨٣

وللتعرف على الفروق الدالة احصائیا بین العوامل المؤثرة على اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأة فى مكة المكرمة تبعا للسن 

 :كما یوضحه الجدول التالى لتباین، تم استخدام تحلیل ا
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  )٧(جدول

  العوامل المؤثرة على اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأةتحلیل التباین بین 

  تبعا لمتغیر السن 

  ف  متوسط المربعات  ح.د  مجموع المربعات  مصدر التباین  العوامل

  

  المحافظة على التراث

    ١٠٠,٢٠  ٣  ٦٩٥,١٩  بین المجموعات

٧,٠٢**  

  

  ١٤,٢٨  ٤٦  ٦٧٣١,٧٤  المجموعاتداخل 

  -  ٥٠  ٧٤٢٦,٦٣  المجموع الكلى

  

العامل الإقتصادى 

  والإجتماعى

    ١٤,٥٢  ٣  ٨٤,٨٤  بین المجموعات

  ٥,٩٣  ٤٦  ٢٠٣٥,٦٧  داخل المجموعات  -

  -  ٥٠  ٢١٢٠,٥١  المجموع الكلى

  

  تحقیق الذات

    ٤٨٠,١٨  ٣  ٢٩٧١,٤٠  بین المجموعات

  ٥٢,٥٥  ٤٦  ٢٤٢٨٩,٧٦  داخل المجموعات  **٩,١٤

  -  ٥٠  ٢٧٢٦١,١٦  المجموع الكلى

  

المجموع الكلى 

  للمقیاس

    ٢١٢١,٦١  ٣  ١٢٣٣٣,٩١  بین المجموعات

  ٢٧٧,٠٤  ٤٦  ١٢٠٨٧٥,٢  داخل المجموعات  **٧,٦٦

  -  ٥٠  ١٣٣٣٢,١  المجموع الكلى

اندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأة یتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائیا بین العوامل المؤثرة على 

الأمر الذى یوضح )  المحافظة على التراث ، وتحقیق الذات ( عند عاملى  ، ٠١تبعا لإختلاف السن عند مستوى  

والجدول التالى یوضح دلالة الفروق بین أن العامل الإقتصادى والإجتماعى لایتأثر بعامل السن لدى المرأة المكیة ، 

  :ات أفراد العینة لعامل المحافظة على التراث تبعا لإختلاف السن متوسطات درج

  )٨(جدول 

  اختبار توكى للفروق بین متوسطات درجات عینة الدراسة لعامل المحافظة على التراث

  تبعا لإختلاف السن 

  السن

  لأكثر٦٠  ٦٠-٤٦  ٤٥ -٣١  ٣٠-١٨  

٢٤,٠٢  ٣٠-١٨        

٢٤,٠٣  *  ٤٥ -٣١      

٢٤,٠٣  *  *  ٦٠-٤٦    

  ٢٧,٣٩    *  *  لأكثر٦٠
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بین متوسطات درجات المجموعة الأصغر ، ٠٥الجدول السابق یوضح وجود فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة 

، ٢٤,٠٣، ٢٤,٠٢حیث بلغ المتوسط على التوالى )المسنات(سنا والمجموعات الأكبر قى السن لصالح أكبرهم سنا 

رمة أكثر حفاظا على تراثها الملبسى ، وذلك یوضح أن المرأة السعودیة فى منطقة مكة المك ٢٧,٣٩،  ٢٤,٠٣

بأن المرأة ) ٢٠٠٠بثینة أسكندرانى (  وفى ذلك اتفاق مع ما توصلت إلیهالتقلیدى بالمقارنة بالأصغر منها عمرا ، 

  .ید الملبسیة وأن الموضة لاتؤثر على إختیاراتها الملبسیة  نا أكثر تمسكا بالعادات والتقالالسعودیة الأكبر س

  :تالى یوضح دلالة الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة لعامل تحقیق الذات تبعا لإختلاف السنوالجدول ال   

  )٩(جدول 

  اختبار توكى للفروق بین متوسطات درجات عینة الدراسة لعامل تحقیق الذات

 تبعا لإختلاف السن 

  السن

  لأكثر٦٠  ٦٠-٤٦  ٤٥ -٣١  ٣٠-١٨  

١١٦,٢٢  ٣٠-١٨        

١٢٠,٢٩    ٤٥ -٣١      

١٢٧,٨٧    *  ٦٠-٤٦    

  ١٣٣,٦١    *  *  لأكثر٦٠

والأصغر ) لأكثر٦٠(بین متوسط درجات المرأة الأكبر سنا ، ٠٥دول السابق یوضح وجود دلالة احصائیة عند مستوى جوال

لصالح الأكبر سنا الأمر الذى یوضح أن المرأة السعودیة الأكبر سنا هى الأكثر حرصا ) ٣٠-١٨،  ٤٥ - ٣١(منها عند سن 

یق الذات فى الإختلاف مع قتحقیق ذاتها من خلال ارتداء تراثها الملبسى التقلیدى بالمقارنة بالشابات اللآتى یعتبرن أن تحعلى 

بأن بدایة القرن العشرین زاد تركیز الإهتمام على العلاقة بین ملابس ) ١٩٩٣سامیة الجارحى(الماضى ، وذلك یتفق وماذكرته 

  .ات بإعتبارها تظهر التمیز والإهتمام بالصورة الذاتیة الموضة وتحقیق الذات لدى الفتی

  :التوصیات 

حث المؤسسات التعلیمیة على تبادل الدراسات والبحوث المتعلقة بالتراث الشعبى على جمیع تخصصاته بهدف  - ١

 المساهمة فى توثیقه ونشره 

سى على المستوى المجتمعى تشجیع الباحثین على إجراء المزید من الأبحاث العلمیة فى مجال التراث الملب - ٢

 .والإقلیمى حرصا على حفظه من الضیاع 

إقامة متاحف ومعامل وثائقیة تحتوى على التراث تقدیم التوصیة للمؤسسات التعلیمیة المتخصصة بالحرص على  - ٣

 .التقلیدى الملبسى 
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تبادل الفكر المستنبط الحرص على تقدیم عروض أزیاء مستوحاة من التراث التقلیدى لكل مناطق البلاد لتسهیل  - ٤

  .من التراث وتداوله 

  ملخص البحث

تعتبر الملابس التقلیدیة أحد أهم عناصر التراث الثقافى المادى التى یظهر علیها عنصر التغیر بشكل ملحوظ ، مما     

ملابس الغرب نظرا یعرضها للإندثار ، حیث تأثرت الملابس التقلیدیة  فى المملكة العربیة السعودیة تأثرا كبیرا وسریعا ب

للتغیرات التى طرأت على المجتمع السعودى نتیجة الإنفتاح الإقتصادى على العالم والذى  بدوره یؤدى إلى ضیاع جزء هام من 

  التراث ، 

الأمر الذى دعى إلى إجراء هذا البحث  بهدف تسجیل أنماط ومواصفات الزى التقلیدى للمرأة السعودیة فى منطقة مكة المكرمة  

الوقوف على العوامل التى تؤثر على  إندثار التراث الملبسى التقلیدى للمرأة فى هذه المنطقة، وكذلك تحدید الفروق الدالة بین ،و 

  هذه العوامل المؤثرة على اندثار التراث بمنطقة مكة المكرمة،

تى  یقمن بإرتداء وإقتناء الملابس من النساء السعودیات المسنات  واللا(وعن طریق جمع البیانات من عینة من الإخباریات   

مفردة ،مع تطبیق الإستبیان المفتوح ،والمقابلة الشخصیة ) ١٥( والتى بلغ عددها)  التقلیدیة الخاصة بمنطقة مكة المكرمة

السعودیة والتسجیل ،والتصویر ،والزیارات المیدانیة ، تم التوصل إلى تحدید أنواع ومسمیات ومواصفات الملابس التقلیدیة للمرأة 

  فى هذه المنطقة ،

إمرأة سعودیة من سكان مكة ) ٥٠(وبتطبیق مقیاس العوامل المؤثرة على إندثار الملابس التقلیدیة على عینة مكونة من     

ة ،كما المكرمة ، توصلت النتائج إلى تحدید العوامل المؤثرة على إندثار التراث الملبسى التقلیدى  للمرأة فى مكة المكرم

النتائج وجود دلالة إحصائیة عند كل من عامل المحافظة على التراث ، تحقیق الذات ، العامل الإجتماعى  أوضحت

بالإهتمام بدراسة التراث فى الجامعات والكلیات المتخصصة : وأوصت الدراسة  ،   والإقتصادى لصالح العامل الإجتماعى

المناطق والبلدان بهدف نشر هذه الثقافة بین مختلف  ،والحث على إقامة عروض أزیاء خاصة بملابس التراث بمختلف

  .القطاعات 
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  :المراجع العربیة 

نادى مكة –مكة المكرمة  –دراسات فى السیاسة والعلموالإجتماع والعمران –تاریخ مكة _ أحمد محمد السباعى  - ١

 الثقافى

  ١٩٩٤ -الأدبى                   

دراسة میدانیة  –عادات وتقالید الزواج بالمنطقة الغربیة من المملكة العربیة السعودیة  –أحمد عبد الإله عبد الجبار -٢     

  ه ١٤٠٣جدة تهامة للنشر –انثریولوجیة حدیثة 

  دراسة تطویر الملابس التقلیدیة المتوارثة ومكملاتها للمرأة السعودیة فى محافظة  الطائف   - ایمان عبد الرحیم میمنى - ٣   

  ١٩٩٦كلیة التربیة للبنات بمكة المكرمة  - رسالة ماجیستیر

 الملابس التقلیدیة للنساء فى المدینة المنورة ومدى تمسك العرائس فیها بإرتداء الشرعة  –بثینة اسكندرانى محمد - ٤   

  ٢٠٠٠- جامعة الملك عبد العزیز  –رسالة ماجیستیر  –المدینى فى لیلة الدخلة                   

 رسالة –میم حجاب المرأة السعودیة بمكة المكرمة دراسة العوامل المؤثرة على تص –حوریة عبد االله التركستانى - ٥   

  ١٩٨٨كلیة التربیة للبنات بمكة المكرمة –ماجیستیر                          

 ٢٠٠٢-دار الفكر العربى –والإتجاهات الملبسیة للشباب –زینب عبد الحفیظ فرغلى -٦  

 ملابس العروس فى المدینة المنورة ومدى تمسك الرائس فیها بإرتداء الشرعة  –وآخرون -------------- -٧ 

  ٢٠٠٢ینایر  -١٢المجلد  –جامعة المنوفیة –مجلة الإقتصاد المنزلى –المدینى                        

 - مجلة فنون وعلوم –مدینة المنورة دراسة تحلیلیة للملابس التقلیدیة للنساء فى ال–وآخرون -------------- ٨  

  ٢٠٠٢یولیو  -٣عدد  -١٤المجلد  –جامعة حلوان                

 جامعة حلوان  -رسالة ماجیستیر–اتجاهات طلاب التعلیم الجامعى نحو اختیار ملابسهم ------------ ٩ 

                   ١٩٨٧  

 رسالة ماجیستیر –على الأزیاء وزخارفها فى جنوب سیناء ةتأثیر الحضارات المختلفة _سامیة احمد الجارحى -١٠ 
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 ١٩٩٣جامعة حلوان                      

 جامعة حلوان–رسالة ماجیستیر –دراسة الأزیاء الشعبیة لأهالى حى بحرى بالأسكندریة  –سنیة صبحى خمیس -١١

                      ١٩٨٣  

  دراسة الملابس الشعبیة فى بعض مدن المنطقة الغربیة فى المملكة مع اقتباس تصمیمات  –علیاء یحیى مبروك -١٢

  ١٩٨٣جدة –كلیة التربیة للبنات –رسالة ماجیستیر –حدیثة مبتكرة لتناسب العصر الحاضر     

 الأزیاء البدویة ةاسالیب زخرفتها دراسة مقارنة بین مصر والمملكة العربیة  –لیلى البسام ، منى محمود صدقى -١٣

  ١٩٩٨جدة –الندوة الأولى للإقتصاد المنزلى  –السعودیة              

 ١٩٨٨كلیة التربیة بالریاض–الأسالیب والزخارف فى الملابس التقلیدیة فى نجد رسالة دكتوراة –لیلى صالح البسام -١٤

 رسالة ماجیستیر_ الملابس التقلیدیة للنساء فى مكة المكرمة ،اسالیبها وتطریزها  - الغفار فدالیلى عبد -١٥

  ١٩٩٣-كلیة التربیة بالریاض                     

      رسالة ماجیستیر                –العوامل البیئیة والإجتماعیة التقلیدیة المؤثرة على الزى فى واحة سیوة  –ماجدة محمد ماضى  -١٦

 ١٩٨٣جامعة حلوان 

 ١٩٨٢تهامة –جدة –ملامح الحیاة الإجتماعیة فى الحجاز فى القرن الرابع عشر للهجرة _محمد على مغربى -١٧

 الشرقیةالعوامل المؤثرة على تصمیم الأزیاء الشعبیة دراسة مقارنة بین أزیاء محافظتى  –منى محمود صدقى -١٨

 ١٩٨١جامعة حلوان –رسالة ماجیستیر –وأسیوط            

  

  :المراجع الأجنبیة
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1979. 
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3- Ross: Heather Colyer The art of Arabian Costume, second edition, 
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 مقیاس العوامل التى تؤثر على اندثار الملابس التقلیدیة فى منطقة مكة المكرمة

موافق غیر 

 بشدة

غیر 

 موافق

موافق  موافق متردد

 جدا
 م العبارة

 ١ احرص على ارتداء الملابس التقلیدیة لأنها تتمیز عن الملابس الغربیة     

ارتداء الملابس التقلیدیةاشعر بإنتمائى لأجدادى عند        ٢ 

احرص على ارتداء الملابس التقلیدیة المقتبسة من التراث فى      

 المناسابات الرسمیة

٣ 

 ٤ اشعر بالتمیز عن الآخرین حین ارتدى الملابس التقلیدیة     

 ٥ ارتدى الملابس التقلیدیة وان لم تحظى بإعجاب الآخؤین     

 ٦ التى یرتدى فیها الملابس التقلیدیة احرص على حضور الحفلات     

 ٧ ابتعد عن ارتداء الملابس التقلیدیة لصعوبة الحصول علیها     

 ٨ اشعر بالفخر والإعتزاز حین ارتدى الملابس التقلیدیة فى اى مناسبة     

افضل ارتداء الملابس التقلیدیة التراثیة اثناء وجودى خارج البلاد      

 للإعلان عن هویتى

٩ 

 ١٠ اشعر بالإنتماء للوطن ب ارتداء الملابس التقلیدیة     

 ١١ ارى انه لیس من الضرورى الحفاظ على  الملابس التقلیدیة     

 ١٢ احرص على ارتداء الملابس التقلیدیة فى حفلات الزفاف فقط     

 ١٣ احرص على ارتداء الملابس التقلیدیة حفاظا على التراث     

 ١٤ ارتداء الملابس التقلیدیة تعبر عن حضارة مجتمعى ینبغى الحفاظ علیها      

 ١٥ اشعر عند ارتداء الملابس التقلیدیة بإحیاء عادات اجدادى     

 ١٦ اتمنى ان امتلك  الملابس التقلیدیة القدیمة حرصا على استمراریتها     

التقلیدیةاشعر اننى غیر مقبولة عن ارتداء الملابس        ١٧ 

 ١٨ ارتدى الملابس التقلیدیة حینما تكون موضة الوقت الحالى     

 ١٩ اشعر بالنفور ممن ترتدى الملابس التقلیدیة فى المناسبات     

 ٢٠ ابتعد عن ارتداء الملابس التقلیدیة لزیادة تكالیف الحصول علیها     

سعرهاافضل شراء  الملابس التقلیدیة مهما كلفنى        ٢١ 

 ٢٢ اختار الملابس السائدة للموضة بغض النظر عن مخالفتها للتراث     

 ٢٣ اعتبر ارتداء الملابس التقلیدیة عادة قدیمة     



25 
 

 ٢٤ افضل الملابس التقلیدیة لأنها تتفق وتعالیم الدین الإسلامى     

التقلیدیةفى العملخشى التعرض للإنتقاد من الآخرین عند ارتداء الملابس ا       ٢٥ 

 ٢٦ احرص على تغییر الملابس التقلیدیة فى مختلف مراحل حیاتى     

 

 


